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1ª 15 Joana	  Soares POR 08-‐09-‐1993 Sen AJS 0:23:51 0:23:51
2ª 652 Daniela	  Sousa POR 14-‐09-‐1993 Sen ADRAP 0:25:08 0:25:08
3ª 70 Bárbara	  Correia POR 12-‐11-‐1983 Sen CAF-‐M 0:29:30 0:29:16
4ª 16 Mariana	  Mendonça POR 24-‐01-‐1988 Sen AJS 0:29:50 0:29:49
5ª 627 Filipa	  Calaça POR 26-‐08-‐1982 Sen ZAPCAR 0:29:50 0:29:44
6ª 118 Ana	  P.	  Martins POR 15-‐10-‐1985 Sen MFC 0:30:18 0:30:07
7ª 465 Ana	  Azevedo POR 23-‐06-‐1978 V	  35 MFC 0:30:35 0:30:24
8ª 328 Luzia	  Camacho BRA 12-‐02-‐1981 Sen IND 0:30:50 0:30:47
9ª 311 Iva	  Branco POR 17-‐06-‐1971 V	  40 IND 0:30:51 0:30:51
10ª 467 Susana	  Azevedo POR 13-‐07-‐1982 Sen MFC 0:30:52 0:30:41
11ª 68 Clara	  Miguel POR 14-‐03-‐1977 V	  35 CAF-‐M 0:30:59 0:30:44
12ª 67 Carla	  Figueira POR 28-‐12-‐1984 Sen CAF-‐M 0:30:59 0:30:44
13ª 112 Beatriz	  Pereira POR 29-‐11-‐1999 Juv CDES 0:31:05 0:30:58
14ª 470 Lila	  Leça POR 05-‐11-‐1984 Sen MFC 0:31:50 0:31:04
15ª 514 Luísa	  Freitas POR 29-‐11-‐1979 V	  35 RCT 0:31:56 0:31:19
16ª 108 Edmilma	  Mendonça POR 27-‐11-‐1996 Jun CDES 0:32:00 0:31:47
17ª 547 Gorete	  Pestana POR 05-‐11-‐1958 V	  55 ZAPCAR 0:32:28 0:32:16
18ª 110 Suzana	  Rosa POR 14-‐12-‐1999 Juv CDES 0:32:36 0:32:22
19ª 475 Simone	  Silva POR 19-‐10-‐1986 Sen MFC 0:32:41 0:31:55
20ª 636 Mariana	  Gomes POR 07-‐07-‐1998 Juv CCDTHF 0:32:52 0:32:41
21ª 321 Isabel	  Schmidt POR 30-‐06-‐1968 V	  45 IND 0:32:55 0:32:46
22ª 492 Sandra	  Gouveia POR 20-‐12-‐1981 Sen MMC 0:33:01 0:32:20
23ª 381 Filipa	  Sousa POR 04-‐10-‐1977 V	  35 IND 0:33:15 0:32:48
24ª 298 Mª	  Cristina	  Martins POR 13-‐10-‐1986 Sen IND 0:33:21 0:32:34
25ª 255 Cátia	  Jardim POR 16-‐01-‐1981 Sen IND 0:33:29 0:32:46
26ª 107 Vanessa	  Andrade POR 26-‐05-‐1997 Jun CDES 0:33:32 0:33:26
27ª 194 Sara	  Pestana POR 08-‐10-‐1977 V	  35 DRJD 0:33:33 0:33:03
28ª 21 Cláudia	  Arsénio POR 05-‐05-‐1970 V	  40 ATLAFA 0:33:36 0:33:04
29ª 557 Iola	  Ferro POR 19-‐05-‐1977 V	  35 EBECL 0:33:37 0:33:12
30ª 474 Guadalupe	  Abreu POR 07-‐04-‐1995 Sen MFC 0:33:38 0:32:50
31ª 473 Daniela	  Jacinto POR 25-‐07-‐1995 Sen MFC 0:33:39 0:32:51
32ª 548 Mónica	  Pestana POR 23-‐10-‐1988 Sen ZAPCAR 0:33:47 0:33:35
33ª 626 Andreia	  Correia POR 19-‐08-‐1999 Juv ZAPCAR 0:33:48 0:33:44
34ª 456 Carla	  Patrícia POR 09-‐08-‐1971 V	  40 LCM-‐M 0:33:53 0:33:20
35ª 375 Rosa	  Fidalgo POR 06-‐04-‐1967 V	  45 IND 0:33:58 0:33:40
36ª 114 Filipa	  Delgado POR 30-‐05-‐1979 V	  35 CDI-‐M 0:34:08 0:33:45
37ª 260 Inês	  Alves POR 11-‐06-‐1986 Sen IND 0:34:27 0:33:53
38ª 414 Susana	  Pereira POR 05-‐05-‐1976 V	  35 IND 0:34:28 0:34:23
39ª 398 Maria	  José	  Bento POR 19-‐01-‐1960 V	  55 IND 0:34:28 0:34:23
40ª 392 Dina	  Freitas POR 08-‐03-‐1979 V	  35 IND 0:34:39 0:34:23
41ª 563 Anícia	  Freitas POR 29-‐11-‐1976 V	  35 EBECL 0:34:40 0:34:15
42ª 252 Ana	  Brazão POR 15-‐12-‐1972 V	  40 IND 0:34:54 0:34:39
43ª 351 Sílvia	  Oliveira POR 25-‐10-‐1986 Sen IND 0:34:55 0:34:10
44ª 532 Laura	  Faia POR 12-‐08-‐1963 V	  50 SCM 0:35:03 0:34:57
45ª 132 Tânia	  Carvalho POR 26-‐12-‐1979 V	  35 CNOpSÉ 0:35:03 0:34:28
46ª 449 Filomena	  Santana POR 15-‐08-‐1966 V	  45 JGS 0:35:09 0:34:56
47ª 341 Joana	  Lopes POR 04-‐01-‐1980 V	  35 IND 0:35:10 0:32:49
48ª 97 Frederica	  Gonçalves POR 23-‐02-‐1982 Sen CCDCMF 0:35:14 0:34:41
49ª 188 Susana	  Vilhena POR 31-‐12-‐1967 V	  45 DRJD 0:35:15 0:34:45
50ª 630 Mara	  Alves POR 26-‐04-‐1980 Sen IND 0:35:18 0:34:40
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51ª 90 Rosalina	  Gouveia POR 12-‐11-‐1979 V	  35 CAMAD 0:35:27 0:35:04
52ª 518 Andreia	  F.	  Pereira POR 29-‐01-‐1984 Sen SAIPEM 0:35:27 0:34:49
53ª 521 Nair	  Caldeira POR 03-‐01-‐1976 V	  35 SAIPEM 0:35:27 0:34:50
54ª 499 Rita	  Estácio POR 27-‐03-‐1980 Sen PLANOD 0:35:29 0:34:41
55ª 230 Ana	  Gouveia POR 04-‐03-‐1979 V	  35 IND 0:35:30 0:35:19
56ª 88 Luísa	  Abreu POR 28-‐06-‐1968 V	  45 CAMAD 0:35:31 0:35:09
57ª 53 Maria	  Susana	  Silva POR 21-‐08-‐1971 V	  40 BRP 0:35:32 0:35:30
58ª 360 Helena	  Freitas POR 28-‐05-‐1963 V	  50 IND 0:35:38 0:34:50
59ª 572 Joana	  Fernandes POR 02-‐09-‐1983 Sen IND 0:35:38 0:34:58
60ª 228 Lenka	  Mendonça GER 31-‐12-‐1972 V	  40 GDE 0:35:38 0:35:02
61ª 191 Ana	  Castro POR 04-‐08-‐1983 Sen DRJD 0:35:44 0:35:15
62ª 560 Nélia	  Paulino POR 24-‐02-‐1988 Sen FISIOM 0:36:04 0:35:41
63ª 256 Clara	  Freitas POR 04-‐06-‐1966 V	  45 IND 0:36:06 0:35:35
64ª 212 Filipa	  Rodrigues POR 17-‐02-‐1980 V	  35 FSA 0:36:08 0:35:44
65ª 249 Marília	  Ferraz POR 28-‐02-‐1983 Sen IND 0:36:15 0:36:05
66ª 647 Joana	  Carvalho POR 12-‐12-‐1986 Sen AJS 0:36:16 0:35:52
67ª 273 Francys	  Pereira POR 09-‐12-‐1978 V	  35 IND 0:36:27 0:35:53
68ª 266 Cristina	  Caetano POR 21-‐01-‐1986 Sen IND 0:36:27 0:35:54
69ª 128 Irene	  Melim POR 27-‐06-‐1967 V	  45 CNOpSÉ 0:36:29 0:36:27
70ª 133 Paula	  Meneses POR 20-‐04-‐1974 V	  40 CNOpSÉ 0:36:41 0:36:22
71ª 303 Luísa	  Coelho POR 13-‐09-‐1984 Sen IND 0:36:47 0:36:28
72ª 384 Dalila	  Rodrigues POR 09-‐04-‐1964 V	  50 IND 0:36:52 0:36:21
73ª 115 Sandra	  Pestana POR 26-‐01-‐1971 V	  40 CFA-‐M 0:37:06 0:36:49
74ª 424 Martina	  Hentschel GER 24-‐03-‐1965 V	  45 IND 0:37:12 0:37:05
75ª 153 Teresa	  M.	  Freitas POR 17-‐06-‐1971 V	  40 CNOpSÉ 0:37:16 0:36:58
76ª 286 Mónica	  Castanha POR 03-‐02-‐1984 Sen IND 0:37:18 0:37:05
77ª 444 Dorita	  Ferreira POR 16-‐07-‐1958 V	  55 IND-‐M 0:37:18 0:37:06
78ª 140 E.	  Mendes	  de	  Almeida POR 21-‐12-‐1964 V	  50 CNOpSÉ 0:37:30 0:37:11
79ª 149 Cristina	  Aguiar POR 13-‐12-‐1980 Sen CNOpSÉ 0:37:36 0:36:49
80ª 355 Andrea	  Rothe GER 26-‐07-‐1967 V	  45 IND 0:37:36 0:37:08
81ª 336 Mariela	  Pestana POR 24-‐12-‐1979 V	  35 IND 0:37:39 0:36:53
82ª 505 Catarina	  Santos POR 20-‐11-‐1991 Sen PLANOD 0:37:43 0:36:53
83ª 578 Susana	  Silva POR 24-‐06-‐1976 V	  35 EBECL 0:37:50 0:37:25
84ª 439 Ana	  Fontes	  Sampaio POR 03-‐02-‐1972 V	  40 EBECL 0:37:50 0:37:25
85ª 124 Délia	  Gomes POR 30-‐04-‐1963 V	  50 ERGORAM 0:37:53 0:37:11
86ª 92 Manuela	  Carrillo POR 17-‐10-‐1960 V	  50 CASAB 0:37:57 0:37:44
87ª 152 Patrícia	  de	  Castro POR 28-‐11-‐1980 Sen CNOpSÉ 0:37:58 0:37:37
88ª 430 Celina	  Gomes POR 13-‐04-‐1971 V	  40 IND 0:38:00 0:37:53
89ª 527 Fernanda	  Freitas POR 28-‐12-‐1968 V	  45 SCHM-‐T 0:38:00 0:37:51
90ª 528 Suzy	  Santos POR 02-‐08-‐1980 Sen SCHM-‐T 0:38:05 0:37:55
91ª 131 Sara	  Estudante POR 18-‐12-‐1971 V	  40 CNOpSÉ 0:38:15 0:37:55
92ª 251 Olívia	  Policarpo POR 12-‐05-‐1966 V	  45 IND 0:38:20 0:38:05
93ª 367 Paula	  Aveiro POR 05-‐10-‐1964 V	  50 IND 0:38:34 0:38:12
94ª 61 Énia	  Gouveia POR 16-‐03-‐1976 V	  35 CAF-‐M 0:38:34 0:38:27
95ª 544 Maria	  Tavares POR 16-‐03-‐1950 V	  60 ZAPCAR 0:38:34 0:38:25
96ª 73 Laura	  Bargante POR 19-‐02-‐1996 Jun CAF-‐M 0:38:38 0:38:22
97ª 455 Carla	  M.	  Neves POR 05-‐02-‐1982 Sen LCM-‐M 0:38:42 0:38:15
98ª 143 Maria	  João	  Silva POR 10-‐12-‐1973 V	  40 CNOpSÉ 0:38:46 0:38:18
99ª 135 Carla	  Candeias POR 09-‐11-‐1976 V	  35 CNOpSÉ 0:38:46 0:38:18

100ª 523 Carmen	  Silva POR 16-‐07-‐1981 Sen SAIPEM 0:39:15 	  
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101ª 231 Rubina	  Figueira POR 27-‐05-‐1982 Sen IND 0:39:17 0:38:51
102ª 248 Albertina	  Rodrigues POR 09-‐08-‐1964 V	  50 IND 0:39:29 0:39:09
103ª 227 Iola	  Sousa POR 29-‐09-‐1978 V	  35 GDE 0:39:31 0:38:54
104ª 72 Ana	  Maria	  Santos POR 04-‐12-‐1962 V	  50 CAF-‐M 0:39:36 0:39:20
105ª 434 Soledad	  Alvarez ESP 09-‐09-‐1986 Sen IND 0:39:38 0:39:22
106ª 524 Cátia	  Gouveia POR 14-‐03-‐1979 V	  35 SAIPEM 0:39:39 0:38:58
107ª 44 Fátima	  Berenguer POR 13-‐10-‐1983 Sen BANIF 0:40:03 0:39:26
108ª 267 Sofia	  Mendes POR 27-‐02-‐1988 Sen IND 0:40:04 0:39:42
109ª 536 Letícia	  Barbosa POR 13-‐09-‐1982 Sen WBO 0:40:09 0:39:17
110ª 522 Marta	  Gomes POR 28-‐03-‐1973 V	  40 SAIPEM 0:40:15 0:39:36
111ª 653 Tânia	  Freitas POR 10-‐11-‐1988 Sen RCT 0:40:25 0:39:33
112ª 356 Tatiana	  Cabral POR 09-‐07-‐1995 Sen IND 0:40:29 0:39:45
113ª 425 Dina	  Aveiro POR 24-‐04-‐1974 V	  40 IND 0:40:42 0:40:21
114ª 137 Maria	  Perestrelo POR 23-‐01-‐1963 V	  50 CNOpSÉ 0:40:54 0:40:31
115ª 464 Laura	  F.	  Pita POR 16-‐10-‐1986 Sen MFC 0:40:58 0:40:11
116ª 466 Alexandra	  Moura POR 09-‐07-‐1975 V	  35 MFC 0:40:58 0:40:11
117ª 139 Céu	  Vilela POR 28-‐01-‐1965 V	  50 CNOpSÉ 0:40:58 0:40:38
118ª 654 Eduarda	  Ferreira	   POR 19-‐03-‐1993 Sen RCT 0:41:06 0:40:15
119ª 236 Bárbara	  Marques POR 02-‐05-‐1978 V	  35 IND 0:41:06 0:40:23
120ª 573 Carla	  António POR 03-‐12-‐1970 V	  40 IND 0:41:12 0:40:21
121ª 146 Claudia	  Ferreira POR 07-‐08-‐1972 V	  40 CNOpSÉ 0:41:13 0:40:52
122ª 54 Rosalina	  Veltman POR 14-‐06-‐1962 V	  50 BRP 0:41:14 0:41:09
123ª 307 Mariana	  Resende POR 26-‐06-‐1965 V	  45 IND 0:41:14 0:40:30
124ª 210 A.	  Carolina	  Vieira POR 04-‐01-‐1980 V	  35 FSA 0:41:26 0:41:02
125ª 208 Dina	  Pereira POR 23-‐12-‐1983 Sen FSA 0:41:26 0:41:03
126ª 116 Maria	  Fátima	  Guia POR 15-‐03-‐1949 V	  65 CGD 0:41:35 0:41:31
127ª 294 Sofia	  Correia POR 16-‐01-‐1990 Sen IND 0:41:48 0:41:33
128ª 364 Andreia	  Loureiro POR 18-‐02-‐1980 V	  35 IND 0:41:55 0:39:32
129ª 36 Liliana	  Luz POR 01-‐09-‐1981 Sen BANIF 0:41:56 0:41:18
130ª 502 Andreia	  Rodrigues POR 23-‐07-‐1983 Sen PLANOD 0:41:59 0:41:09
131ª 127 Estela	  Passos POR 26-‐05-‐1978 V	  35 CNOpSÉ 0:42:33 0:42:06
132ª 87 Catarina	  Abreu POR 25-‐09-‐1987 Sen CAMAD 0:42:44 0:42:21
133ª 37 Elisabete	  Alves POR 07-‐03-‐1981 Sen BANIF 0:42:55 0:42:20
134ª 577 Sónia	  Caires POR 02-‐10-‐1972 V	  40 IND 0:43:15 0:42:25
135ª 290 Adriana	  Abreu POR 15-‐03-‐1986 Sen IND 0:43:20 0:43:01
136ª 486 Irene	  Rodrigues POR 15-‐11-‐1981 Sen MMC 0:43:21 0:42:42
137ª 565 Patrícia	  Câmara POR 30-‐06-‐1979 V	  35 IND 0:43:31 0:43:12
138ª 543 Catarina	  Gonçalves POR 21-‐06-‐1995 Sen ZAPCAR 0:43:37 0:43:27
139ª 305 Marlene	  Figueira POR 19-‐09-‐1978 V	  35 IND 0:43:37 0:43:18
140ª 416 Nisa	  Souto POR 19-‐03-‐1980 Sen IND 0:43:47 0:43:24
141ª 600 Marisol	  Gonçalves POR 27-‐01-‐1987 Sen IND 0:43:50 0:43:26
142ª 339 Maria	  Oliveira POR 27-‐03-‐1997 Jun EBECL 0:44:10 0:43:46
143ª 235 Cristina	  M	  Freitas POR 22-‐03-‐1969 V	  45 EBECL 0:44:10 0:43:46
144ª 71 Graciela	  Joaquim POR 18-‐02-‐1973 V	  40 CAF-‐M 0:44:12 0:43:56
145ª 641 Karin	  Fuhr GER 07-‐10-‐1941 V	  70 IND 0:44:14 0:44:07
146ª 6 Ma	  Fee	  Hung POR 16-‐03-‐1950 V	  60 ACB 0:44:18 0:44:10
147ª 240 Cláudia	  Gonçalves POR 04-‐09-‐1973 V	  40 IND 0:44:45 0:44:00
148ª 494 Cora	  Teixeira POR 23-‐02-‐1980 Sen NOS 0:44:55 0:44:39
149ª 500 Sara	  Melim POR 07-‐03-‐1986 Sen PLANOD 0:44:58 0:44:08
150ª 156 Teresinha	  Henriques POR 23-‐05-‐1940 V	  70 CPCL 0:45:21 0:45:07
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151ª 326 Sofia	  Jesus POR 23-‐04-‐1991 Sen IND 0:45:34 0:44:51
152ª 148 Bárbara	  Alves POR 11-‐07-‐1981 Sen CNOpSÉ 0:45:34 0:45:12
153ª 301 Egídia	  Marques POR 07-‐03-‐1977 V	  35 IND 0:46:04 0:45:22
154ª 314 Manuela	  Rodrigues POR 11-‐12-‐1990 Sen IND 0:47:37 0:46:59
155ª 98 Sónia	  Freitas POR 29-‐08-‐1979 V	  35 CCDCMF 0:47:45 0:47:18
156ª 170 Rosa	  Campos POR 01-‐08-‐1955 V	  55 CSM 0:47:51 0:47:33
157ª 450 Hamatschek	  Elisabeth GER 24-‐01-‐1952 V	  60 LAUF 0:48:02 0:47:41
158ª 649 Carolina	  Caldeira POR 21-‐12-‐1990 Sen IND 0:48:35 0:42:34
159ª 205 Tânia	  Castanha POR 29-‐03-‐1979 V	  35 FSA 0:48:38 0:48:11
160ª 59 Carla	  Leitão POR 10-‐06-‐1977 V	  35 CAAB 0:49:37 0:48:40
161ª 383 Ana	  Pedro POR 31-‐10-‐1976 V	  35 IND 0:49:40 0:49:31
162ª 397 Marina	  Gomes POR 14-‐05-‐1986 Sen IND 0:50:30 0:50:05
163ª 571 Cleopatra	  Andrade POR 01-‐05-‐1991 Sen IND 0:51:48 0:50:57
164ª 41 Leonete	  Martins POR 07-‐03-‐1985 Sen BANIF 0:52:01 0:51:19
165ª 519 Guida	  Azevedo POR 27-‐10-‐1980 Sen SAIPEM 0:52:01 0:51:20
166ª 268 Joana	  Mendes POR 07-‐04-‐1994 Sen IND 0:53:37 0:53:14
167ª 206 Carla	  Garanito POR 05-‐07-‐1982 Sen FSA 0:54:02 0:53:34
168ª 451 Richter	  Gisela GER 09-‐09-‐1948 V	  65 LAUF 0:55:12 0:54:52
169ª 344 Jéssica	  Cardeira POR 26-‐07-‐1999 Juv IND 0:55:30 	  
170ª 345 Maria	  Cardeira POR 06-‐06-‐1957 V	  55 IND 0:55:32 	  
171ª 406 Paula	  Abreu POR 23-‐07-‐1975 V	  35 IND 0:58:57 0:58:15
172ª 169 Natalia	  Danici MDA 20-‐07-‐1955 V	  55 CSM 1:07:00 1:06:35
173ª 448 Ana	  Gomes POR 20-‐02-‐1951 V	  60 JGS 1:15:57 1:15:40
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1º 10 Bruno	  Moniz POR 10-‐08-‐1991 Sen ADRAP 0:20:30 0:20:30
2º 9 J.	  Manuel	  Gomes POR 04-‐09-‐1994 Sen ADRAP 0:20:51 0:20:51
3º 222 Manuel	  Fernandes POR 16-‐03-‐1992 Sen GDE 0:20:54 0:20:54
4º 12 Bruno	  Silva POR 10-‐02-‐1989 Sen AJS 0:21:25 0:21:24
5º 14 Danilo	  Nóbrega POR 16-‐06-‐1994 Sen AJS 0:21:37 0:21:37
6º 102 Lino	  Teles POR 19-‐03-‐1986 Sen CCDTHF 0:21:55 0:21:55
7º 64 João	  Morais POR 28-‐07-‐1985 Sen CAF-‐M 0:21:58 0:21:58
8º 216 Fábio	  Fernandes POR 16-‐08-‐1995 Sen GDE 0:22:21 0:22:21
9º 8 Vitor	  Morgado POR 17-‐02-‐1996 Jun ADRAP 0:22:38 0:22:37
10º 103 António	  Gonçalves POR 08-‐11-‐1969 V	  45 CCDTHF 0:22:54 0:22:53
11º 516 Adelino	  Camacho POR 11-‐05-‐1968 V	  45 RCT 0:23:10 0:23:10
12º 69 João	  C.	  M.	  Fernandes POR 14-‐09-‐1997 Jun CAF-‐M 0:23:14 0:23:14
13º 220 Humberto	  Pires POR 21-‐04-‐1989 Sen GDE 0:23:14 0:23:14
14º 165 Rodolfo	  Ferreira POR 08-‐02-‐1997 Jun CPC-‐M 0:23:42 0:23:38
15º 160 Luís	  Barros POR 07-‐10-‐1979 V	  35 CPC-‐M 0:24:02 0:23:55
16º 66 Nuno	  Silva POR 14-‐11-‐1976 V	  35 CAF-‐M 0:24:04 0:24:04
17º 218 Énio	  Freitas POR 15-‐04-‐1972 V	  40 GDE 0:24:08 0:24:02
18º 105 Leandro	  Mendonça POR 05-‐01-‐1998 Juv CDES 0:24:22 0:24:15
19º 106 António	  Anastácio POR 19-‐05-‐1999 Juv CDES 0:24:35 0:24:28
20º 550 Aurélio	  Góis POR 17-‐02-‐1975 V	  40 ZAPCAR 0:24:40 0:24:30
21º 510 Márcio	  Spínola POR 02-‐11-‐1979 V	  35 RCT 0:24:47 0:24:47
22º 123 João	  Quintaneiro POR 29-‐08-‐1979 V	  35 CNOpSÉ 0:24:47 0:24:46
23º 517 Rui	  Castro POR 25-‐08-‐1957 V	  55 RCT 0:24:48 0:24:48
24º 83 Urbano	  Faria POR 19-‐12-‐1981 Sen CAMAD 0:24:54 0:24:50
25º 540 Carlos	  Drumond POR 23-‐07-‐1975 V	  35 ZAPCAR 0:25:08 0:25:08
26º 614 Paulo	  Fernandes POR 28-‐07-‐1975 V	  35 ZAPCAR 0:25:28 0:25:28
27º 95 Ricardo	  Spínola POR 08-‐06-‐1969 V	  45 CCDCMF 0:25:28 0:25:25
28º 159 Sabino	  Gouveia POR 30-‐12-‐1976 V	  35 CPC-‐M 0:25:39 0:25:35
29º 446 Telmo	  Pão POR 06-‐08-‐1985 Sen IND-‐M 0:25:48 0:25:48
30º 611 Nuno	  Amorim POR 18-‐12-‐1975 V	  35 IND 0:25:55 0:25:51
31º 582 Carsten	  Rothe GER 15-‐04-‐1965 V	  45 IND 0:25:56 0:25:52
32º 302 João	  Pedro	  Costa POR 22-‐09-‐1996 Jun IND 0:26:03 0:26:00
33º 65 Marco	  Brás POR 23-‐11-‐1974 V	  40 CAF-‐M 0:26:09 0:25:47
34º 122 Dinarte	  Nunes POR 26-‐06-‐1979 V	  35 CNOpSÉ 0:26:10 0:26:08
35º 461 Bruno	  Mendes POR 04-‐08-‐1989 Sen MFC 0:26:14 0:26:05
36º 158 Alberto	  Drumond POR 14-‐10-‐1963 V	  50 CPC-‐M 0:26:16 0:26:09
37º 121 Rui	  Loureiro POR 28-‐03-‐1980 Sen CNOpSÉ 0:26:23 0:26:21
38º 429 Nélio	  M.	  Sousa POR 28-‐03-‐1977 V	  35 IND 0:26:24 0:26:16
39º 109 Hugo	  Luís POR 17-‐11-‐1997 Jun CDES 0:26:26 0:26:20
40º 96 Duarte	  Costa POR 19-‐11-‐1974 V	  40 CCDCMF 0:26:30 0:26:28
41º 11 Gonçalo	  Teixeira POR 30-‐07-‐1977 V	  35 ADRAP 0:26:30 0:25:55
42º 454 António	  Pereira POR 23-‐05-‐1987 Sen LCM-‐M 0:26:31 0:26:27
43º 463 Nuno	  Castanha POR 18-‐09-‐1976 V	  35 MFC 0:26:32 0:26:23
44º 217 Paulo	  C.	  Gonçalves POR 23-‐08-‐1997 Jun GDE 0:26:35 0:26:30
45º 259 Paulo	  Carreira POR 23-‐08-‐1960 V	  50 IND 0:26:42 0:26:41
46º 482 Carlos	  Moreira POR 22-‐08-‐1988 Sen MINI 0:26:48 0:26:40
47º 409 Tiago	  Cassaca POR 20-‐08-‐1990 Sen IND 0:26:54 0:26:39
48º 438 João	  Paulo	  Rodrigues POR 12-‐09-‐1990 Sen ERGORAM 0:27:06 0:26:46
49º 534 Fábio	  Neves POR 05-‐09-‐1984 Sen SCM 0:27:21 0:27:18
50º 120 Rui	  Coelho POR 01-‐01-‐1976 V	  35 CNOpSÉ 0:27:24 0:27:24
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51º 420 Pedro	  Ribau POR 29-‐06-‐1968 V	  45 IND 0:27:28 0:27:19
52º 481 J.	  Rui	  Rodrigues POR 21-‐04-‐1972 V	  40 MINI 0:27:45 0:27:41
53º 287 Herculano	  Fernandes POR 25-‐09-‐1971 V	  40 IND 0:27:54 0:27:46
54º 348 Juuso	  Lampinen FIN 25-‐02-‐1998 Juv IND 0:27:59 0:27:52
55º 295 Renato	  Brito POR 30-‐03-‐1989 Sen IND 0:28:00 0:27:23
56º 575 Paulo	  Caires POR 09-‐07-‐1978 V	  35 MT 0:28:00 0:27:57
57º 334 Elson	  Martins POR 01-‐02-‐1991 Sen IND 0:28:00 0:27:57
58º 299 Pedro	  Gouveia POR 25-‐09-‐1989 Sen IND 0:28:05 0:27:59
59º 599 José	  Adelino	  Prioste POR 14-‐07-‐1970 V	  40 IND 0:28:05 0:28:00
60º 203 Ricardo	  C.	  Sousa POR 27-‐01-‐1999 Juv ECM 0:28:11 0:28:06
61º 477 Luis	  Figueira POR 16-‐11-‐1985 Sen MINI 0:28:13 0:28:06
62º 57 José	  Miguel	  Alves POR 22-‐01-‐1981 Sen BRP 0:28:15 0:28:13
63º 80 Horácio	  Faria POR 04-‐09-‐1963 V	  50 CAMAD 0:28:23 0:28:22
64º 580 Rui	  Costa POR 08-‐10-‐1960 V	  50 IND 0:28:25 0:28:20
65º 81 José	  Ribeiro POR 07-‐08-‐1965 V	  45 CAMAD 0:28:35 0:28:33
66º 602 Filipe	  Romão POR 09-‐09-‐1984 Sen IND 0:28:41 0:28:17
67º 487 Énio	  Castro POR 18-‐11-‐1989 Sen MMC 0:28:43 0:28:06
68º 130 Emanuel	  Andrade POR 25-‐07-‐1976 V	  35 CNOpSÉ 0:28:44 0:28:18
69º 142 Mauro	  Fernandes POR 13-‐12-‐1985 Sen CNOpSÉ 0:28:55 0:28:16
70º 526 Mário	  Rodrigues POR 12-‐04-‐1964 V	  50 SCHM-‐T 0:28:55 0:28:43
71º 644 Nélio	  Camacho POR 23-‐04-‐1967 V	  45 IND 0:28:56 0:28:20
72º 201 Isaque	  Silva POR 13-‐02-‐1961 V	  50 ECM 0:28:56 0:28:54
73º 645 Luís	  Belo POR 17-‐03-‐1983 Sen IND 0:28:59 0:28:33
74º 84 José	  Mendonça	  Faria POR 16-‐03-‐1957 V	  55 CAMAD 0:29:09 0:29:05
75º 628 João	  M.	  Ornelas POR 30-‐08-‐1960 V	  50 IND 0:29:13 0:29:05
76º 178 Gonçalo	  Henriques POR 06-‐07-‐1974 V	  40 DRJD 0:29:20 0:28:50
77º 202 PauloLeão POR 15-‐04-‐1975 V	  35 ECM 0:29:34 0:29:31
78º 233 Aldónio	  T.	  Berimbau POR 24-‐11-‐1977 V	  35 IND 0:29:36 0:28:57
79º 648 Jan	  Thilo	  Schulz GER 17-‐01-‐1985 Sen IND 0:29:39 0:29:10
80º 38 Diogo	  Oliveira POR 01-‐09-‐1986 Sen BANIF 0:29:40 0:29:00
81º 204 Libório	  Aguiar POR 18-‐10-‐1998 Juv FISIOM 0:29:41 0:29:16
82º 104 Nelson	  Silva POR 18-‐05-‐1976 V	  35 CCDTHF 0:29:43 0:29:41
83º 632 Duarte	  Basílio POR 12-‐11-‐1963 V	  50 IND 0:29:45 0:29:29
84º 469 Cláudio	  Jesus POR 06-‐02-‐1977 V	  35 MFC 0:29:45 0:29:32
85º 77 Roberto	  Castro POR 25-‐12-‐1971 V	  40 CAMAD 0:29:47 0:29:45
86º 606 Pedro	  Gonçalves POR 21-‐12-‐1996 Jun MM 0:29:48 0:29:38
87º 171 Edgar	  Berimbau POR 13-‐10-‐1983 Sen CSM 0:29:50 0:29:44
88º 635 André	  Pereira POR 03-‐02-‐1991 Sen ZAPCAR 0:29:51 0:29:45
89º 468 L.	  Duarte	  Fernandes POR 22-‐11-‐1982 Sen MFC 0:29:59 0:29:11
90º 512 Gilberto	  Freitas POR 10-‐09-‐1961 V	  50 RCT 0:30:01 0:29:54
91º 164 Miguel	  Martins POR 21-‐09-‐1997 Jun CPC-‐M 0:30:03 0:29:59
92º 529 Rui	  Rodrigues POR 20-‐07-‐1980 Sen SCM 0:30:05 0:29:59
93º 471 Gonçalo	  Castanha POR 30-‐07-‐1982 Sen MFC 0:30:09 0:29:22
94º 480 Sidonio	  Nunes POR 10-‐12-‐1974 V	  40 MINI 0:30:14 0:30:11
95º 445 João	  M.	  Freitas POR 02-‐02-‐1963 V	  50 IND-‐M 0:30:15 0:30:03
96º 22 João	  Rodrigues POR 07-‐08-‐1971 V	  40 ATLAFA 0:30:16 0:29:43
97º 279 José	  Castro POR 03-‐09-‐1979 V	  35 IND 0:30:17 0:30:00
98º 391 Paulo	  Jorge	  Freitas POR 26-‐09-‐1970 V	  40 IND 0:30:21 0:30:04
99º 597 Paulo	  Rocha POR 24-‐03-‐1997 Jun IND 0:30:21 0:30:11

100º 309 Miguel	  Pereira POR 25-‐05-‐1997 Jun IND 0:30:22 0:30:11
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101º 581 José	  Octávio	  Prioste POR 15-‐01-‐1973 V	  40 IND 0:30:26 0:30:20
102º 551 Emanuel	  Fortes POR 20-‐05-‐1973 V	  40 ZAPCAR 0:30:28 0:30:23
103º 24 Luís	  Santos POR 10-‐02-‐1980 V	  35 ATLAFA 0:30:31 0:29:57
104º 511 Lino	  Coelho POR 19-‐11-‐1979 V	  35 RCT 0:30:33 0:29:56
105º 549 Tiago	  Lopes POR 13-‐09-‐1987 Sen ZAPCAR 0:30:33 0:29:43
106º 20 João	  Gil	  Pereira POR 22-‐05-‐1978 V	  35 AJS 0:30:33 0:30:17
107º 541 Paulo	  Araújo POR 21-‐09-‐1975 V	  35 ZAPCAR 0:30:38 0:30:33
108º 93 José	  António	  Spínola POR 04-‐11-‐1954 V	  60 CCDCMF 0:30:39 0:30:31
109º 354 Arlindo	  Carvalho POR 09-‐09-‐1980 Sen IND 0:30:44 0:30:26
110º 257 Aníbal	  Carvalho POR 06-‐04-‐1952 V	  60 IND 0:30:45 0:30:33
111º 437 Miguel	  Ferreira POR 05-‐08-‐1982 Sen ERGORAM 0:30:47 0:30:29
112º 623 Cirilo	  Vieira POR 01-‐01-‐1978 V	  35 BANIF 0:30:47 0:30:09
113º 304 João	  Coelho POR 10-‐09-‐1984 Sen IND 0:30:53 0:30:34
114º 258 Paulo	  S	  L	  Silva POR 19-‐09-‐1971 V	  40 IND 0:30:55 0:30:43
115º 214 João	  D.	  Silva POR 18-‐02-‐1988 Sen FXH 0:30:57 0:30:50
116º 612 Pedro	  Ferreira	  Silva POR 15-‐02-‐1976 V	  35 IND 0:30:57 0:30:50
117º 576 Miguel	  Afonso POR 05-‐08-‐1980 Sen CSM 0:30:59 0:30:42
118º 219 Filipe	  Coelho POR 05-‐02-‐1963 V	  50 GDE 0:31:14 0:31:12
119º 374 José	  Fidalgo POR 21-‐05-‐1966 V	  45 IND 0:31:14 0:30:57
120º 285 Sandro	  Duarte POR 22-‐02-‐1983 Sen IND 0:31:17 0:30:54
121º 545 Júlio	  E.	  Gonçalves POR 02-‐08-‐1994 Sen ZAPCAR 0:31:19 0:31:07
122º 427 Pedro	  F.	  Martins POR 30-‐08-‐1987 Sen IND 0:31:20 0:30:33
123º 373 Jorge	  Ramos	  Silva POR 30-‐10-‐1972 V	  40 IND 0:31:21 0:30:53
124º 459 José	  Manuel POR 17-‐07-‐1982 Sen MELC 0:31:22 0:30:49
125º 183 Sebastião	  Agrela POR 30-‐05-‐1970 V	  40 DRJD 0:31:23 0:30:53
126º 113 João	  Ornelas POR 25-‐12-‐1997 Jun CDES 0:31:26 0:31:13
127º 40 César	  Gouveia POR 13-‐06-‐1971 V	  40 BANIF 0:31:28 0:30:50
128º 264 José	  U.	  Abreu POR 08-‐06-‐1979 V	  35 IND 0:31:32 0:31:22
129º 322 Nélio	  Gouveia POR 18-‐01-‐1966 V	  45 IND 0:31:34 0:31:20
130º 621 Carlos	  Gouveia POR 24-‐05-‐1987 Sen IND 0:31:35 0:31:28
131º 390 Dinarte	  Fernandes POR 07-‐11-‐1976 V	  35 IND 0:31:38 0:31:07
132º 410 César	  Camacho POR 28-‐09-‐1992 Sen IND 0:31:38 0:31:23
133º 280 Paulo	  Figueira POR 07-‐10-‐1985 Sen IND 0:31:44 0:31:26
134º 485 Sancho	  Henriques POR 06-‐03-‐1985 Sen MMC 0:31:45 0:31:03
135º 89 Edson	  Pereira POR 30-‐11-‐1982 Sen CAMAD 0:31:46 0:31:09
136º 561 Helder	  Camacho POR 02-‐08-‐1977 V	  35 FISIOM 0:31:54 0:31:32
137º 483 Luís	  Rodrigues POR 07-‐10-‐1981 Sen MMC 0:31:57 0:31:13
138º 262 Nuno	  Maciel POR 19-‐10-‐1975 V	  35 IND 0:32:00 0:31:34
139º 476 Paulo	  Faria POR 30-‐05-‐1970 V	  40 MINI 0:32:02 0:31:57
140º 350 Bruno	  Sousa POR 23-‐05-‐1977 V	  35 IND 0:32:02 0:31:42
141º 55 Renato	  Camacho POR 20-‐02-‐1985 Sen BRP 0:32:03 0:31:59
142º 310 Francisco	  Barradas POR 25-‐10-‐1964 V	  50 IND 0:32:03 0:32:00
143º 157 Tiago	  Brito POR 01-‐09-‐1945 V	  65 CPCL 0:32:07 0:32:05
144º 370 Nuno	  Jordão	  Sousa POR 02-‐04-‐1973 V	  40 IND 0:32:07 0:31:35
145º 151 Ricardo	  Fernandes POR 15-‐03-‐1979 V	  35 CNOpSÉ 0:32:09 0:31:29
146º 147 Moises	  Gomes POR 18-‐11-‐1990 Sen CNOpSÉ 0:32:09 0:31:29
147º 141 Bernardo	  Almeida POR 13-‐09-‐1999 Juv CNOpSÉ 0:32:10 0:31:52
148º 74 Rui	  Pita POR 13-‐05-‐1984 Sen CAF-‐M 0:32:15 0:31:59
149º 134 Fernando	  Vieira POR 22-‐11-‐1960 V	  50 CNOpSÉ 0:32:15 0:32:11
150º 426 Victor	  Abreu POR 02-‐08-‐1974 V	  40 IND 0:32:15 0:31:46
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151º 79 João	  Carlos	  Gomes POR 28-‐10-‐1953 V	  60 CAMAD 0:32:16 0:31:50
152º 495 Luís	  Sena	  Lino POR 23-‐04-‐1974 V	  40 NOS 0:32:17 0:32:02
153º 297 Pedro	  Melo POR 24-‐05-‐1987 Sen IND 0:32:17 0:31:29
154º 167 Armando	  Mendonça POR 22-‐02-‐1950 V	  65 CPPM 0:32:19 0:32:17
155º 329 Raul	  Camacho POR 08-‐01-‐1983 Sen IND 0:32:19 0:32:15
156º 411 Hugo	  Vasconcelos POR 30-‐12-‐1984 Sen IND 0:32:20 0:32:04
157º 185 António	  Teixeira POR 22-‐09-‐1967 V	  45 DRJD 0:32:24 0:32:13
158º 186 Paulo	  Gouveia POR 28-‐11-‐1967 V	  45 DRJD 0:32:24 0:32:13
159º 452 Lorenz	  Olaf GER 09-‐11-‐1966 V	  45 LAUF 0:32:32 0:32:02
160º 175 Juan	  Gonçalves POR 29-‐04-‐1970 V	  40 DRJD 0:32:34 0:32:04
161º 181 Maurício	  Pereira POR 19-‐08-‐1972 V	  40 DRJD 0:32:34 0:32:04
162º 530 Pedro	  Barros POR 28-‐02-‐1984 Sen SCM 0:32:35 0:32:32
163º 379 Paulo	  R.	  Gouveia POR 28-‐08-‐1984 Sen IND 0:32:37 0:32:15
164º 417 Marco	  A.	  Ferreira POR 01-‐06-‐1979 V	  35 IND 0:32:39 0:32:11
165º 613 Cristiano	  Faria POR 17-‐03-‐1975 V	  35 IND 0:32:41 0:32:23
166º 195 Luís	  Gonçalves POR 10-‐06-‐1980 Sen ECAM 0:32:42 0:32:10
167º 553 Paulo	  Pastor POR 04-‐08-‐1970 V	  40 IND 0:32:42 0:32:09
168º 145 Miguel	  Sequeira POR 27-‐04-‐1964 V	  50 CNOpSÉ 0:32:45 0:32:24
169º 570 Miguel	  Nóbrega POR 06-‐01-‐1982 Sen IND 0:32:46 0:32:05
170º 640 Arlindo	  Silva POR 01-‐01-‐1973 V	  40 ADRAP 0:32:48 0:32:19
171º 488 Duarte	  Saunders POR 25-‐12-‐1966 V	  45 MMC 0:32:50 0:32:10
172º 385 Tiago	  Teixeira POR 27-‐11-‐1990 Sen IND 0:32:51 0:32:37
173º 300 José	  Jesus POR 24-‐06-‐1974 V	  40 IND 0:32:55 0:32:28
174º 138 Duarte	  Nunes POR 30-‐09-‐1978 V	  35 CNOpSÉ 0:32:55 0:32:42
175º 281 Paulo	  Nóbrega POR 17-‐04-‐1983 Sen IND 0:32:55 0:32:37
176º 646 Matthieu	  Santos POR 15-‐09-‐1986 Sen AJS 0:32:55 0:32:30
177º 538 Duarte	  Morna POR 18-‐02-‐1980 V	  35 WBO 0:32:57 0:32:20
178º 23 Élvio	  Correia POR 25-‐06-‐1978 V	  35 ATLAFA 0:32:59 0:32:28
179º 366 Tiago	  Ornelas POR 17-‐12-‐1989 Sen IND 0:33:01 0:32:16
180º 56 Marco	  Dinarte	  Garcês POR 01-‐08-‐1979 V	  35 BRP 0:33:07 0:32:59
181º 407 Rui	  F.	  Coelho POR 23-‐11-‐1977 V	  35 IND 0:33:08 0:32:29
182º 172 José	  Coelho POR 22-‐04-‐1961 V	  50 DRJD 0:33:10 0:32:41
183º 478 Miguel	  Faria POR 27-‐03-‐1976 V	  35 MINI 0:33:17 0:33:12
184º 428 João	  Trindade POR 29-‐06-‐1986 Sen IND 0:33:21 0:32:33
185º 308 Nicholas	  Araújo GBR 21-‐05-‐1988 Sen IND 0:33:22 0:33:10
186º 457 Frederico	  Antunes POR 23-‐11-‐1979 V	  35 LCM-‐M 0:33:24 0:32:57
187º 388 Valter	  Silva POR 06-‐04-‐1978 V	  35 IND 0:33:26 0:33:05
188º 335 Sancho	  Vera	  Cruz POR 15-‐03-‐1973 V	  40 IND 0:33:28 0:33:01
189º 423 Rogério	  Barros POR 23-‐01-‐1977 V	  35 IND 0:33:28 0:33:19
190º 598 Ricardo	  Alves POR 08-‐04-‐1976 V	  35 CDES 0:33:32 0:33:18
191º 180 Roberto	  Vieira POR 08-‐06-‐1972 V	  40 DRJD 0:33:33 0:33:02
192º 182 João	  martins POR 21-‐04-‐1965 V	  45 DRJD 0:33:33 0:33:03
193º 650 Rúben	  Escórcio POR 10-‐12-‐1979 V	  35 CNOpSÉ 0:33:34 0:33:16
194º 31 Pedro	  Calado POR 03-‐10-‐1971 V	  40 ATLAFA 0:33:34 0:33:02
195º 537 Edgar	  Vasconcelos POR 29-‐01-‐1976 V	  35 WBO 0:33:35 0:32:59
196º 629 Roberto	  Marote POR 21-‐07-‐1975 V	  35 IND 0:33:39 0:33:01
197º 177 Victor	  Nóbrega POR 20-‐07-‐1964 V	  50 DRJD 0:33:41 0:33:10
198º 162 Dinis	  Gonçalves POR 16-‐11-‐1976 V	  35 CPC-‐M 0:33:43 0:33:29
199º 277 Roberto	  Nóbrega POR 01-‐08-‐1979 V	  35 IND 0:33:45 0:33:05
200º 533 Robero	  Alves POR 30-‐11-‐1983 Sen SCM 0:33:47 0:33:44
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201º 546 Bruno	  F.	  Correia POR 31-‐10-‐1996 Jun ZAPCAR 0:33:48 0:33:44
202º 412 Diogo	  Barros POR 09-‐09-‐1988 Sen IND 0:33:52 0:33:31
203º 278 Jonatas	  Ribeiro POR 18-‐11-‐1993 Sen IND 0:33:54 0:33:10
204º 443 Dieter	  Daussmann GER 16-‐09-‐1948 V	  65 IND 0:33:55 0:33:38
205º 372 Vítor	  Barreto POR 23-‐05-‐1987 Sen IND 0:33:57 0:33:44
206º 319 Marco	  Rodrigues POR 08-‐10-‐1974 V	  40 IND 0:34:04 0:33:35
207º 225 José	  Navarro POR 25-‐03-‐1976 V	  35 GDE 0:34:04 0:33:29
208º 166 Abel	  França POR 20-‐01-‐1971 V	  40 CPPM 0:34:07 0:33:59
209º 574 Carlos	  Rodrigues POR 04-‐11-‐1953 V	  60 MT 0:34:07 0:34:00
210º 27 Nuno	  Henriques POR 31-‐10-‐1971 V	  40 ATLAFA 0:34:08 0:33:38
211º 484 Ricardo	  Pimenta POR 02-‐11-‐1975 V	  35 MMC 0:34:08 0:33:24
212º 608 Hugo	  Nascimento POR 02-‐02-‐1980 V	  35 IND 0:34:13 0:33:39
213º 45 Flávio	  Belim POR 07-‐03-‐1981 Sen BANIF 0:34:18 0:34:13
214º 506 Javier	  Santos POR 27-‐01-‐1983 Sen PLANOD 0:34:22 0:33:33
215º 472 Filipe	  Bettencourt POR 25-‐08-‐1980 Sen MFC 0:34:25 0:33:37
216º 365 Eduardo	  Machado POR 16-‐10-‐1955 V	  55 IND 0:34:31 0:34:14
217º 150 André	  Cunha POR 15-‐12-‐1982 Sen CNOpSÉ 0:34:33 0:33:46
218º 315 José	  Paulo	  Freitas POR 23-‐03-‐1973 V	  40 IND 0:34:36 0:34:25
219º 189 Emiliano	  Gonçalves POR 20-‐07-‐1977 V	  35 DRJD 0:34:38 0:34:08
220º 458 Alberto	  Pestana POR 15-‐11-‐1953 V	  60 MCDON 0:34:39 0:34:32
221º 190 Miguel	  Castro POR 19-‐06-‐1979 V	  35 DRJD 0:34:41 0:34:11
222º 387 Nuno	  Gaspar POR 21-‐04-‐1997 Jun IND 0:34:41 0:34:10
223º 490 João	  Borges POR 31-‐07-‐1978 V	  35 MMC 0:34:43 0:33:59
224º 479 Joao	  C	  Faria POR 27-‐05-‐1959 V	  55 MINI 0:34:48 0:34:43
225º 192 Rui	  Dionísio POR 30-‐07-‐1979 V	  35 DRJD 0:34:51 0:34:22
226º 349 Matti	  Lampinen FIN 02-‐09-‐1948 V	  65 IND 0:34:53 0:34:50
227º 312 João	  F.	  Santos POR 21-‐08-‐1987 Sen IND 0:34:56 0:34:26
228º 320 António	  M.	  Alves POR 07-‐12-‐1964 V	  50 IND 0:34:58 0:34:52
229º 419 Miguel	  Perestrelo POR 30-‐09-‐1977 V	  35 IND 0:34:59 0:34:32
230º 269 Elder	  Pereira POR 12-‐04-‐1976 V	  35 IND 0:34:59 0:34:42
231º 633 Francisco	  Gouveia POR 07-‐11-‐1981 Sen CDESP 0:35:00 0:34:42
232º 261 Rui	  Alves POR 13-‐07-‐1955 V	  55 IND 0:35:00 0:34:24
233º 603 Gonçalo	  Gouveia POR 26-‐01-‐1981 Sen CARXOP 0:35:01 0:34:15
234º 568 Paulo	  Freitas POR 22-‐02-‐1967 V	  45 CNOpSÉ 0:35:15 0:34:25
235º 432 Marco	  Sousa POR 06-‐04-‐1977 V	  35 IND 0:35:24 0:34:34
236º 213 Paulo	  Sousa POR 20-‐01-‐1969 V	  45 FSA 0:35:26 0:35:00
237º 520 Ricardo	  Leodoro POR 09-‐01-‐1986 Sen SAIPEM 0:35:27 0:34:46
238º 376 Miguel	  Mendonça POR 27-‐05-‐1965 V	  45 IND 0:35:28 0:34:56
239º 501 Carlos	  Pestana POR 26-‐02-‐1984 Sen PLANOD 0:35:32 0:34:44
240º 421 Paulo	  Antº	  Silva POR 05-‐03-‐1998 Juv FXH 0:35:34 0:35:19
241º 32 Dinarte	  Pereira POR 04-‐09-‐1979 V	  35 ATLAFA 0:35:36 0:35:06
242º 418 Victor	  Marques POR 14-‐11-‐1980 Sen IND 0:35:39 0:35:11
243º 283 Lúcio	  Moniz POR 04-‐03-‐1978 V	  35 IND 0:35:40 0:34:54
244º 338 Cláudio	  Abreu POR 17-‐10-‐1995 Sen EBECL 0:35:41 0:35:17
245º 386 Sérgio	  Nascimento POR 07-‐10-‐1976 V	  35 IND 0:35:42 0:35:22
246º 604 Sílvio	  Fernandes POR 07-‐09-‐1980 Sen CARXOP 0:35:44 0:34:59
247º 643 Renato	  Ferreira POR 31-‐07-‐1970 V	  40 IND 0:35:52 0:35:18
248º 607 Vítor	  Serrão POR 21-‐12-‐1997 Jun IND 0:35:58 0:35:56
249º 296 Paulo	  Campos POR 02-‐06-‐1963 V	  50 IND 0:36:01 0:35:55
250º 271 Nuno	  Tito POR 29-‐11-‐1987 Sen IND 0:36:05 0:35:53
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2015	  Mini	  maratona	  do	  Funchal	  /	  BANIF
Funchal,	  22	  de	  Fevereiro	  de	  2015

RESULTADOS	  /	  RESULTS
Masculinos	  /	  Men

251º 498 Filipe	  Lopes POR 23-‐09-‐1987 Sen PLANOD 0:36:09 0:35:28
252º 293 Agostinho	  Gonçalves POR 28-‐08-‐1959 V	  55 IND 0:36:12 0:36:11
253º 504 Jorge	  Ferreira POR 06-‐10-‐1976 V	  35 PLANOD 0:36:13 0:35:24
254º 631 José	  Sousa POR 27-‐03-‐1962 V	  50 IND 0:36:13 0:35:36
255º 609 David	  Correia POR 13-‐07-‐1978 V	  35 IND 0:36:16 0:35:41
256º 270 Emanuel	  Abreu POR 26-‐05-‐1970 V	  40 IND 0:36:17 0:35:36
257º 253 Duarte	  Sousa POR 28-‐07-‐1983 Sen IND 0:36:18 0:35:56
258º 76 Daniel	  Carvalho POR 07-‐12-‐1995 Sen IND 0:36:20 0:35:36
259º 404 Nuno	  Gonçalves POR 14-‐11-‐1982 Sen IND 0:36:27 0:36:13
260º 493 Duarte	  Caires POR 26-‐04-‐1982 Sen MMC 0:36:30 0:35:46
261º 552 Alexandre	  Ruas POR 18-‐01-‐1981 Sen NOS 0:36:38 0:36:12
262º 243 Carlos	  León POR 27-‐10-‐1971 V	  40 EBECL 0:36:41 0:35:51
263º 144 João	  Botelho POR 07-‐05-‐1959 V	  55 CNOpSÉ 0:36:42 0:36:20
264º 508 Igor	  Dinis POR 08-‐08-‐1987 Sen PT 0:36:43 0:36:15
265º 509 Fabio	  Teixeira POR 25-‐04-‐1985 Sen PT 0:36:43 0:36:15
266º 380 Steffen	  Ball GER 19-‐01-‐1967 V	  45 IND 0:36:47 0:36:35
267º 460 Hélder	  Sousa POR 27-‐08-‐1987 Sen MELC 0:36:52 0:36:20
268º 241 Paulino	  Nóbrega POR 18-‐11-‐1962 V	  50 IND 0:36:56 0:36:24
269º 564 Vitorino	  Gouveia POR 06-‐10-‐1977 V	  35 IND 0:36:57 0:36:36
270º 94 José	  Correia POR 22-‐12-‐1955 V	  55 CCDCMF 0:37:01 0:36:58
271º 292 João	  Paulo	  Freitas POR 23-‐12-‐1969 V	  45 IND 0:37:05 0:36:46
272º 200 João	  Noronha POR 14-‐06-‐1963 V	  50 ECM 0:37:05 0:36:59
273º 229 André	  Silva POR 18-‐07-‐1991 Sen IND 0:37:11 0:37:00
274º 289 Rafael	  Conceição POR 30-‐08-‐1983 Sen IND 0:37:29 0:37:21
275º 82 João	  Paulo	  Vieira POR 30-‐03-‐1946 V	  65 CAMAD 0:37:33 0:36:49
276º 422 Cícero	  Castro POR 07-‐09-‐1984 Sen IND 0:37:36 0:37:27
277º 610 Renato	  Carvalho POR 25-‐11-‐1979 V	  35 AJS 0:37:39 0:37:05
278º 30 José	  Azevedo POR 05-‐12-‐1964 V	  50 ATLAFA 0:37:40 0:37:05
279º 25 Elgar	  Pinto POR 21-‐09-‐1971 V	  40 ATLAFA 0:37:41 0:37:06
280º 496 Pedro	  Miranda POR 29-‐11-‐1981 Sen PLANOD 0:37:43 0:36:53
281º 197 Cláudio	  Castro POR 09-‐10-‐1986 Sen ECAM 0:37:45 0:37:12
282º 491 Dino	  Fernandes POR 04-‐02-‐1974 V	  40 MMC 0:37:47 0:37:21
283º 85 Maurício	  Branco POR 03-‐05-‐1940 V	  70 CAMAD 0:37:50 0:37:48
284º 282 Helder	  Pestana POR 26-‐08-‐1977 V	  35 IND 0:37:58 0:37:13
285º 284 Nuno	  Moniz POR 05-‐02-‐1974 V	  40 IND 0:37:58 0:37:14
286º 531 José	  Fernandes POR 28-‐08-‐1955 V	  55 SCM 0:37:59 0:37:52
287º 47 Marco	  P.	  Rodrigues POR 23-‐06-‐1982 Sen BRP 0:38:08 0:38:05
288º 638 Manuel	  Almeida POR 08-‐01-‐1973 V	  40 ADRAP 0:38:39 0:38:10
289º 539 Erlemann	  Paul GER 30-‐06-‐1951 V	  60 IND 0:38:40 0:33:40
290º 313 Duarte	  Gonçalves POR 19-‐12-‐1983 Sen IND 0:38:42 0:37:55
291º 48 Emanuel	  Gonçalves POR 01-‐10-‐1961 V	  50 BRP 0:38:44 0:38:36
292º 507 Filipe	  N	  Sousa POR 06-‐07-‐1972 V	  40 PT 0:38:45 0:38:10
293º 100 Agostinho	  Freitas POR 22-‐02-‐1967 V	  45 CCDTHF 0:38:51 0:36:21
294º 542 Nélio	  Esteves POR 02-‐02-‐1971 V	  40 ZAPCAR 0:39:28 0:39:18
295º 396 Nuno	  Loureiro POR 18-‐02-‐1980 V	  35 IND 0:39:37 0:37:15
296º 435 Edgar	  Viana POR 18-‐02-‐1980 V	  35 IND 0:39:39 0:39:23
297º 403 Humberto	  Batista POR 12-‐04-‐1991 Sen IND 0:40:03 0:39:17
298º 620 Sérgio	  Luís POR 01-‐01-‐1973 V	  40 CCDTHF 0:40:07 0:39:31
299º 91 Rodolfo	  Vasconcelos POR 14-‐01-‐1982 Sen CAMAD 0:40:09 0:39:17
300º 33 Tarcisio	  Correia POR 02-‐08-‐1969 V	  45 ATLAFA 0:40:50 0:40:16
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2015	  Mini	  maratona	  do	  Funchal	  /	  BANIF
Funchal,	  22	  de	  Fevereiro	  de	  2015

RESULTADOS	  /	  RESULTS
Masculinos	  /	  Men

301º 447 João	  Gomes POR 19-‐03-‐1951 V	  60 JGS 0:41:35 0:41:21
302º 440 José	  Carlos	  Martins POR 15-‐08-‐1946 V	  65 IND 0:41:40 0:41:34
303º 535 António	  Ferreira POR 05-‐07-‐1949 V	  65 SROQUE 0:41:53 0:41:48
304º 35 William	  Serrão POR 12-‐10-‐1988 Sen BANIF 0:41:55 0:41:17
305º 34 Sérgio	  Ferreira POR 14-‐04-‐1980 Sen BANIF 0:41:56 0:41:18
306º 395 Miguel	  Encarnação POR 15-‐02-‐1983 Sen IND 0:42:42 0:41:54
307º 86 Arsénio	  Ferreira POR 01-‐03-‐1939 V	  70 CAMAD 0:42:48 0:42:03
308º 168 Petr	  Danich POR 06-‐08-‐1953 V	  60 CSM 0:42:58 0:42:44
309º 399 João	  Sousa POR 03-‐01-‐1983 Sen IND 0:43:20 0:43:02
310º 489 Bruno	  Barros POR 19-‐06-‐1982 Sen MMC 0:43:21 0:42:42
311º 245 Bruno	  Ferreira POR 25-‐05-‐1974 V	  40 IND 0:43:37 	  
312º 400 Ismael	  Abreu POR 03-‐02-‐1973 V	  40 IND 0:43:47 0:43:23
313º 46 Noor	  Sacoor POR 24-‐07-‐1989 Sen BANIF 0:45:03 0:44:24
314º 408 José	  Gouveia POR 07-‐03-‐1967 V	  45 IND 0:45:11 0:44:29
315º 288 Francisco	  B.	  Gouveia POR 14-‐06-‐1975 V	  35 IND 0:45:11 0:44:30
316º 250 José	  Alberto	  Silva POR 05-‐11-‐1978 V	  35 IND 0:45:11 0:44:30
317º 327 Jorge	  Gonçalves POR 06-‐05-‐1990 Sen IND 0:45:27 0:44:45
318º 49 Pedro	  Campas POR 28-‐04-‐1985 Sen BRP 0:45:35 0:45:24
319º 42 José	  M.S.	  Ferreira POR 30-‐07-‐1958 V	  55 BANIF 0:46:15 0:45:16
320º 51 Rui	  H.	  Rodrigues POR 20-‐11-‐1959 V	  55 BRP 0:46:48 0:46:39
321º 211 Sérgio	  Freitas POR 24-‐02-‐1980 Sen FSA 0:48:38 0:48:11
322º 28 Duarte	  Nuno POR 21-‐03-‐1976 V	  35 ATLAFA 0:48:42 0:48:09
323º 601 Andre	  Pereira POR 30-‐09-‐1985 Sen ATLAFA 0:48:51 0:48:18
324º 58 Rui	  Varela POR 07-‐09-‐1962 V	  50 CAAB 0:49:36 0:48:39
325º 50 Daniel	  Vasconcelos POR 20-‐04-‐1978 V	  35 BRP 0:51:16 0:51:07
326º 382 António	  Pedro POR 07-‐08-‐1947 V	  65 IND 0:51:51 0:51:42
327º 340 Rúben	  Magno POR 11-‐10-‐1984 Sen IND 1:03:45 1:02:59
328º 343 Arnaldo	  Correia POR 23-‐12-‐1949 V	  65 IND 1:15:56 1:15:45

Classif. Dorsal Atleta Nac. Data	  Nasc Escalão Clube Tempo	  Oficial Tempo	  Chip

1º 2000 José	  Manuel	  Reis POR 04-‐10-‐1958 V	  55 CSM 1:26:30 1:25:10

Mini	  maratona	  -‐	  Cadeira	  de	  Rodas
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F	  /	  W M	  /	  M Total

Total 173 328 501
Clube
ACB nf 1 1
ADRAP Madeira 1 6 7
AJS Madeira 3 5 8
ATLAFA Madeira 1 11 12
BANIF nf 4 8 12
BRP nf 2 8 10
CAAB Lisboa 1 1 2
CAF-‐M Madeira 7 5 12
CAMAD Madeira 3 11 14
CARXOP nf 2 2
CASAB Madeira 1 1
CCDCMF Madeira 2 4 6
CCDTHF Madeira 1 5 6
CDES Madeira 4 5 9
CDESP Madeira 1 1
CDI-‐M Madeira 1 1
CFA-‐M Madeira 1 1
CGD nf 1 1
CNOpSÉ Madeira 15 16 31
CPC-‐M Madeira 6 6
CPCL Madeira 1 1 2
CPPM Madeira 2 2
CSM Madeira 2 3 5
DRJD nf 3 13 16
EBECL nf 6 2 8
ECAM nf 2 2
ECM nf 4 4
ERGORAM nf 1 2 3
FISIOM nf 1 2 3
FSA nf 5 2 7
FXH nf 2 2
GDE Madeira 2 7 9
IND nf 61 123 184
IND-‐M Madeira 1 2 3
JGS nf 2 1 3
LAUF nf 2 1 3
LCM-‐M Madeira 2 2 4
MCDON Madeira 1 1
MELC nf 2 2
MFC nf 9 6 15
MINI nf 7 7
MM nf 1 1
MMC nf 2 9 11
MT nf 2 2
NOS nf 1 2 3
PLANOD nf 4 5 9
PT nf 3 3
RCT Madeira 3 5 8
SAIPEM nf 6 1 7
SCHM-‐T nf 2 1 3
SCM Madeira 1 5 6
SROQUE nf 1 1

Fisio	  Madeira

RC	  Travel

Saipem	  Team

Schmidt	  Team

Sporting	  Clube	  da	  Madeira

Farmácia	  Santo	  António

FX	  Hotelaria

Grupo	  Desportivo	  do	  Estreito

Individuais	  não	  filiados

Individual	  -‐	  Madeira

NOS	  Madeira

Plano	  D	  -‐	  Serviços	  de	  Saúde	  Lda.

Clube	  Portugal	  Telecom

JG	  Seguros

Laufreisen.de

Ludens	  Clube	  de	  Machico

Direção	  Regional	  da	  Juventude	  e	  Desporto

Escola	  Básica	  dos	  2º	  e	  3º	  Ciclos	  do	  Estreito	  de	  Câmara	  de	  Lobos

ECAM,	  S.A.

Empresa	  de	  Cervejas	  da	  Madeira

ERGORAM

Clube	  Naval	  do	  Funchal	  /	  Óptica	  da	  Sé

Casa	  do	  Povo	  da	  Camacha

Casa	  do	  Povo	  de	  Câmara	  de	  Lobos

Casa	  do	  Povo	  de	  Porto	  Moniz

Club	  Sport	  Marítimo

Caixa	  Geral	  de	  Depósitos

Clube	  de	  Atletismo	  Amigos	  de	  Belém

Clube	  de	  Atletismo	  do	  Funchal

Clube	  Aventura	  da	  Madeira

CARXOP

Casa	  Bimota

Centro	  Cultural	  e	  Desportivo	  da	  Câmara	  Municipal	  do	  Funchal

Centro	  de	  Cultura	  e	  Desporto	  dos	  Trabalhadores	  dos	  Horários	  do	  Funchal

Clube	  Desportivo	  Escola	  Santana

Clube	  Desportivo	  "Os	  Especiais"

Clube	  Desportivo	  Infante	  D.	  Henrique

Clube	  Futebol	  Andorinha

Belmond	  Reid's	  Palace

Açoreana	  Clube	  BANIF

2015	  Mini	  maratona	  do	  Funchal	  /	  BANIF
Funchal,	  22	  de	  Fevereiro	  de	  2015

Participação	  /	  Participation

Associação	  Desportiva	  e	  Recreativa	  de	  Água	  de	  Pena

Associação	  Cultural	  e	  Desportiva	  do	  Jardim	  da	  Serra

Centro	  Atletismo	  Grupo	  AFA

Clube	  BANIF

Monumental	  Fitness	  Clube

MM	  Mini	  /	  Ilha	  Pneu

Madeira	  Magic

Madeira	  Medical	  Center

Malanje	  Tinto

Clube	  McDonald's	  -‐	  Madeira

Mel	  Calheta

Super	  São	  Roque

Participantes	  por	  Clube/Equipa	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  
(runners	  by	  team)
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F	  /	  W M	  /	  M Total

Total 173 328 501
Clube

2015	  Mini	  maratona	  do	  Funchal	  /	  BANIF
Funchal,	  22	  de	  Fevereiro	  de	  2015

Participação	  /	  Participation

Participantes	  por	  Clube/Equipa	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  
(runners	  by	  team)

WBO nf 1 2 3
ZAPCAR Madeira 6 10 16

F	  /	  W M	  /	  M Total

Total 173 328 501
Escalão
Juv 5 7 12
Jun 4 14 18
Sen 69 112 181
V	  35 36 73 109
V	  40 20 46 66
V	  45 13 22 35
V	  50 12 24 36
V	  55 6 11 17
V	  60 4 8 12
V	  65 2 9 11
V	  70 2 2 4

Wellness	  By	  Oriflame

Auto	  Zapecar

Participantes	  por	  Escalão:	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  
(runners	  by	  age	  group)
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Classif. Cl.Geral Atleta Nac. Data	  Nasc Escalão Clube Tempo	  Oficial Tempo	  Chip

1ª 13ª Beatriz	  Pereira POR 29-‐11-‐1999 Juv CDES 0:31:05 0:30:58
2ª 18ª Suzana	  Rosa POR 14-‐12-‐1999 Juv CDES 0:32:36 0:32:22
3ª 20ª Mariana	  Gomes POR 07-‐07-‐1998 Juv CCDTHF 0:32:52 0:32:41
4ª 33ª Andreia	  Correia POR 19-‐08-‐1999 Juv ZAPCAR 0:33:48 0:33:44
5ª 169ª Jéssica	  Cardeira POR 26-‐07-‐1999 Juv IND 0:55:30 	  

	  

1ª 16ª Edmilma	  Mendonça POR 27-‐11-‐1996 Jun CDES 0:32:00 0:31:47
2ª 26ª Vanessa	  Andrade POR 26-‐05-‐1997 Jun CDES 0:33:32 0:33:26
3ª 96ª Laura	  Bargante POR 19-‐02-‐1996 Jun CAF-‐M 0:38:38 0:38:22
4ª 142ª Maria	  Oliveira POR 27-‐03-‐1997 Jun EBECL 0:44:10 0:43:46

	  

1ª 1ª Joana	  Soares POR 08-‐09-‐1993 Sen AJS 0:23:51 0:23:51
2ª 2ª Daniela	  Sousa POR 14-‐09-‐1993 Sen ADRAP 0:25:08 0:25:08
3ª 3ª Bárbara	  Correia POR 12-‐11-‐1983 Sen CAF-‐M 0:29:30 0:29:16
4ª 4ª Mariana	  Mendonça POR 24-‐01-‐1988 Sen AJS 0:29:50 0:29:49
5ª 5ª Filipa	  Calaça POR 26-‐08-‐1982 Sen ZAPCAR 0:29:50 0:29:44
6ª 6ª Ana	  P.	  Martins POR 15-‐10-‐1985 Sen MFC 0:30:18 0:30:07
7ª 8ª Luzia	  Camacho BRA 12-‐02-‐1981 Sen IND 0:30:50 0:30:47
8ª 10ª Susana	  Azevedo POR 13-‐07-‐1982 Sen MFC 0:30:52 0:30:41
9ª 12ª Carla	  Figueira POR 28-‐12-‐1984 Sen CAF-‐M 0:30:59 0:30:44
10ª 14ª Lila	  Leça POR 05-‐11-‐1984 Sen MFC 0:31:50 0:31:04
11ª 19ª Simone	  Silva POR 19-‐10-‐1986 Sen MFC 0:32:41 0:31:55
12ª 22ª Sandra	  Gouveia POR 20-‐12-‐1981 Sen MMC 0:33:01 0:32:20
13ª 24ª Mª	  Cristina	  Martins POR 13-‐10-‐1986 Sen IND 0:33:21 0:32:34
14ª 25ª Cátia	  Jardim POR 16-‐01-‐1981 Sen IND 0:33:29 0:32:46
15ª 30ª Guadalupe	  Abreu POR 07-‐04-‐1995 Sen MFC 0:33:38 0:32:50
16ª 31ª Daniela	  Jacinto POR 25-‐07-‐1995 Sen MFC 0:33:39 0:32:51
17ª 32ª Mónica	  Pestana POR 23-‐10-‐1988 Sen ZAPCAR 0:33:47 0:33:35
18ª 37ª Inês	  Alves POR 11-‐06-‐1986 Sen IND 0:34:27 0:33:53
19ª 43ª Sílvia	  Oliveira POR 25-‐10-‐1986 Sen IND 0:34:55 0:34:10
20ª 48ª Frederica	  Gonçalves POR 23-‐02-‐1982 Sen CCDCMF 0:35:14 0:34:41
21ª 50ª Mara	  Alves POR 26-‐04-‐1980 Sen IND 0:35:18 0:34:40
22ª 52ª Andreia	  F.	  Pereira POR 29-‐01-‐1984 Sen SAIPEM 0:35:27 0:34:49
23ª 54ª Rita	  Estácio POR 27-‐03-‐1980 Sen PLANOD 0:35:29 0:34:41
24ª 59ª Joana	  Fernandes POR 02-‐09-‐1983 Sen IND 0:35:38 0:34:58
25ª 61ª Ana	  Castro POR 04-‐08-‐1983 Sen DRJD 0:35:44 0:35:15
26ª 62ª Nélia	  Paulino POR 24-‐02-‐1988 Sen FISIOM 0:36:04 0:35:41
27ª 65ª Marília	  Ferraz POR 28-‐02-‐1983 Sen IND 0:36:15 0:36:05
28ª 66ª Joana	  Carvalho POR 12-‐12-‐1986 Sen AJS 0:36:16 0:35:52
29ª 68ª Cristina	  Caetano POR 21-‐01-‐1986 Sen IND 0:36:27 0:35:54
30ª 71ª Luísa	  Coelho POR 13-‐09-‐1984 Sen IND 0:36:47 0:36:28
31ª 76ª Mónica	  Castanha POR 03-‐02-‐1984 Sen IND 0:37:18 0:37:05

Seniores
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32ª 79ª Cristina	  Aguiar POR 13-‐12-‐1980 Sen CNOpSÉ 0:37:36 0:36:49
33ª 82ª Catarina	  Santos POR 20-‐11-‐1991 Sen PLANOD 0:37:43 0:36:53
34ª 87ª Patrícia	  de	  Castro POR 28-‐11-‐1980 Sen CNOpSÉ 0:37:58 0:37:37
35ª 90ª Suzy	  Santos POR 02-‐08-‐1980 Sen SCHM-‐T 0:38:05 0:37:55
36ª 97ª Carla	  M.	  Neves POR 05-‐02-‐1982 Sen LCM-‐M 0:38:42 0:38:15
37ª 100ª Carmen	  Silva POR 16-‐07-‐1981 Sen SAIPEM 0:39:15 	  
38ª 101ª Rubina	  Figueira POR 27-‐05-‐1982 Sen IND 0:39:17 0:38:51
39ª 105ª Soledad	  Alvarez ESP 09-‐09-‐1986 Sen IND 0:39:38 0:39:22
40ª 107ª Fátima	  Berenguer POR 13-‐10-‐1983 Sen BANIF 0:40:03 0:39:26
41ª 108ª Sofia	  Mendes POR 27-‐02-‐1988 Sen IND 0:40:04 0:39:42
42ª 109ª Letícia	  Barbosa POR 13-‐09-‐1982 Sen WBO 0:40:09 0:39:17
43ª 111ª Tânia	  Freitas POR 10-‐11-‐1988 Sen RCT 0:40:25 0:39:33
44ª 112ª Tatiana	  Cabral POR 09-‐07-‐1995 Sen IND 0:40:29 0:39:45
45ª 115ª Laura	  F.	  Pita POR 16-‐10-‐1986 Sen MFC 0:40:58 0:40:11
46ª 118ª Eduarda	  Ferreira	   POR 19-‐03-‐1993 Sen RCT 0:41:06 0:40:15
47ª 125ª Dina	  Pereira POR 23-‐12-‐1983 Sen FSA 0:41:26 0:41:03
48ª 127ª Sofia	  Correia POR 16-‐01-‐1990 Sen IND 0:41:48 0:41:33
49ª 129ª Liliana	  Luz POR 01-‐09-‐1981 Sen BANIF 0:41:56 0:41:18
50ª 130ª Andreia	  Rodrigues POR 23-‐07-‐1983 Sen PLANOD 0:41:59 0:41:09
51ª 132ª Catarina	  Abreu POR 25-‐09-‐1987 Sen CAMAD 0:42:44 0:42:21
52ª 133ª Elisabete	  Alves POR 07-‐03-‐1981 Sen BANIF 0:42:55 0:42:20
53ª 135ª Adriana	  Abreu POR 15-‐03-‐1986 Sen IND 0:43:20 0:43:01
54ª 136ª Irene	  Rodrigues POR 15-‐11-‐1981 Sen MMC 0:43:21 0:42:42
55ª 138ª Catarina	  Gonçalves POR 21-‐06-‐1995 Sen ZAPCAR 0:43:37 0:43:27
56ª 140ª Nisa	  Souto POR 19-‐03-‐1980 Sen IND 0:43:47 0:43:24
57ª 141ª Marisol	  Gonçalves POR 27-‐01-‐1987 Sen IND 0:43:50 0:43:26
58ª 148ª Cora	  Teixeira POR 23-‐02-‐1980 Sen NOS 0:44:55 0:44:39
59ª 149ª Sara	  Melim POR 07-‐03-‐1986 Sen PLANOD 0:44:58 0:44:08
60ª 151ª Sofia	  Jesus POR 23-‐04-‐1991 Sen IND 0:45:34 0:44:51
61ª 152ª Bárbara	  Alves POR 11-‐07-‐1981 Sen CNOpSÉ 0:45:34 0:45:12
62ª 154ª Manuela	  Rodrigues POR 11-‐12-‐1990 Sen IND 0:47:37 0:46:59
63ª 158ª Carolina	  Caldeira POR 21-‐12-‐1990 Sen IND 0:48:35 0:42:34
64ª 162ª Marina	  Gomes POR 14-‐05-‐1986 Sen IND 0:50:30 0:50:05
65ª 163ª Cleopatra	  Andrade POR 01-‐05-‐1991 Sen IND 0:51:48 0:50:57
66ª 164ª Leonete	  Martins POR 07-‐03-‐1985 Sen BANIF 0:52:01 0:51:19
67ª 165ª Guida	  Azevedo POR 27-‐10-‐1980 Sen SAIPEM 0:52:01 0:51:20
68ª 166ª Joana	  Mendes POR 07-‐04-‐1994 Sen IND 0:53:37 0:53:14
69ª 167ª Carla	  Garanito POR 05-‐07-‐1982 Sen FSA 0:54:02 0:53:34

	  

1ª 7ª Ana	  Azevedo POR 23-‐06-‐1978 V	  35 MFC 0:30:35 0:30:24
2ª 11ª Clara	  Miguel POR 14-‐03-‐1977 V	  35 CAF-‐M 0:30:59 0:30:44
3ª 15ª Luísa	  Freitas POR 29-‐11-‐1979 V	  35 RCT 0:31:56 0:31:19
4ª 23ª Filipa	  Sousa POR 04-‐10-‐1977 V	  35 IND 0:33:15 0:32:48
5ª 27ª Sara	  Pestana POR 08-‐10-‐1977 V	  35 DRJD 0:33:33 0:33:03
6ª 29ª Iola	  Ferro POR 19-‐05-‐1977 V	  35 EBECL 0:33:37 0:33:12

Veteranas	  35
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7ª 36ª Filipa	  Delgado POR 30-‐05-‐1979 V	  35 CDI-‐M 0:34:08 0:33:45
8ª 38ª Susana	  Pereira POR 05-‐05-‐1976 V	  35 IND 0:34:28 0:34:23
9ª 40ª Dina	  Freitas POR 08-‐03-‐1979 V	  35 IND 0:34:39 0:34:23
10ª 41ª Anícia	  Freitas POR 29-‐11-‐1976 V	  35 EBECL 0:34:40 0:34:15
11ª 45ª Tânia	  Carvalho POR 26-‐12-‐1979 V	  35 CNOpSÉ 0:35:03 0:34:28
12ª 47ª Joana	  Lopes POR 04-‐01-‐1980 V	  35 IND 0:35:10 0:32:49
13ª 51ª Rosalina	  Gouveia POR 12-‐11-‐1979 V	  35 CAMAD 0:35:27 0:35:04
14ª 53ª Nair	  Caldeira POR 03-‐01-‐1976 V	  35 SAIPEM 0:35:27 0:34:50
15ª 55ª Ana	  Gouveia POR 04-‐03-‐1979 V	  35 IND 0:35:30 0:35:19
16ª 64ª Filipa	  Rodrigues POR 17-‐02-‐1980 V	  35 FSA 0:36:08 0:35:44
17ª 67ª Francys	  Pereira POR 09-‐12-‐1978 V	  35 IND 0:36:27 0:35:53
18ª 81ª Mariela	  Pestana POR 24-‐12-‐1979 V	  35 IND 0:37:39 0:36:53
19ª 83ª Susana	  Silva POR 24-‐06-‐1976 V	  35 EBECL 0:37:50 0:37:25
20ª 94ª Énia	  Gouveia POR 16-‐03-‐1976 V	  35 CAF-‐M 0:38:34 0:38:27
21ª 99ª Carla	  Candeias POR 09-‐11-‐1976 V	  35 CNOpSÉ 0:38:46 0:38:18
22ª 103ª Iola	  Sousa POR 29-‐09-‐1978 V	  35 GDE 0:39:31 0:38:54
23ª 106ª Cátia	  Gouveia POR 14-‐03-‐1979 V	  35 SAIPEM 0:39:39 0:38:58
24ª 116ª Alexandra	  Moura POR 09-‐07-‐1975 V	  35 MFC 0:40:58 0:40:11
25ª 119ª Bárbara	  Marques POR 02-‐05-‐1978 V	  35 IND 0:41:06 0:40:23
26ª 124ª A.	  Carolina	  Vieira POR 04-‐01-‐1980 V	  35 FSA 0:41:26 0:41:02
27ª 128ª Andreia	  Loureiro POR 18-‐02-‐1980 V	  35 IND 0:41:55 0:39:32
28ª 131ª Estela	  Passos POR 26-‐05-‐1978 V	  35 CNOpSÉ 0:42:33 0:42:06
29ª 137ª Patrícia	  Câmara POR 30-‐06-‐1979 V	  35 IND 0:43:31 0:43:12
30ª 139ª Marlene	  Figueira POR 19-‐09-‐1978 V	  35 IND 0:43:37 0:43:18
31ª 153ª Egídia	  Marques POR 07-‐03-‐1977 V	  35 IND 0:46:04 0:45:22
32ª 155ª Sónia	  Freitas POR 29-‐08-‐1979 V	  35 CCDCMF 0:47:45 0:47:18
33ª 159ª Tânia	  Castanha POR 29-‐03-‐1979 V	  35 FSA 0:48:38 0:48:11
34ª 160ª Carla	  Leitão POR 10-‐06-‐1977 V	  35 CAAB 0:49:37 0:48:40
35ª 161ª Ana	  Pedro POR 31-‐10-‐1976 V	  35 IND 0:49:40 0:49:31
36ª 171ª Paula	  Abreu POR 23-‐07-‐1975 V	  35 IND 0:58:57 0:58:15

	  

1ª 9ª Iva	  Branco POR 17-‐06-‐1971 V	  40 IND 0:30:51 0:30:51
2ª 28ª Cláudia	  Arsénio POR 05-‐05-‐1970 V	  40 ATLAFA 0:33:36 0:33:04
3ª 34ª Carla	  Patrícia POR 09-‐08-‐1971 V	  40 LCM-‐M 0:33:53 0:33:20
4ª 42ª Ana	  Brazão POR 15-‐12-‐1972 V	  40 IND 0:34:54 0:34:39
5ª 57ª Maria	  Susana	  Silva POR 21-‐08-‐1971 V	  40 BRP 0:35:32 0:35:30
6ª 60ª Lenka	  Mendonça GER 31-‐12-‐1972 V	  40 GDE 0:35:38 0:35:02
7ª 70ª Paula	  Meneses POR 20-‐04-‐1974 V	  40 CNOpSÉ 0:36:41 0:36:22
8ª 73ª Sandra	  Pestana POR 26-‐01-‐1971 V	  40 CFA-‐M 0:37:06 0:36:49
9ª 75ª Teresa	  M.	  Freitas POR 17-‐06-‐1971 V	  40 CNOpSÉ 0:37:16 0:36:58
10ª 84ª Ana	  Fontes	  Sampaio POR 03-‐02-‐1972 V	  40 EBECL 0:37:50 0:37:25
11ª 88ª Celina	  Gomes POR 13-‐04-‐1971 V	  40 IND 0:38:00 0:37:53
12ª 91ª Sara	  Estudante POR 18-‐12-‐1971 V	  40 CNOpSÉ 0:38:15 0:37:55
13ª 98ª Maria	  João	  Silva POR 10-‐12-‐1973 V	  40 CNOpSÉ 0:38:46 0:38:18
14ª 110ª Marta	  Gomes POR 28-‐03-‐1973 V	  40 SAIPEM 0:40:15 0:39:36
15ª 113ª Dina	  Aveiro POR 24-‐04-‐1974 V	  40 IND 0:40:42 0:40:21

Veteranas	  40
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16ª 120ª Carla	  António POR 03-‐12-‐1970 V	  40 IND 0:41:12 0:40:21
17ª 121ª Claudia	  Ferreira POR 07-‐08-‐1972 V	  40 CNOpSÉ 0:41:13 0:40:52
18ª 134ª Sónia	  Caires POR 02-‐10-‐1972 V	  40 IND 0:43:15 0:42:25
19ª 144ª Graciela	  Joaquim POR 18-‐02-‐1973 V	  40 CAF-‐M 0:44:12 0:43:56
20ª 147ª Cláudia	  Gonçalves POR 04-‐09-‐1973 V	  40 IND 0:44:45 0:44:00

	  

1ª 21ª Isabel	  Schmidt POR 30-‐06-‐1968 V	  45 IND 0:32:55 0:32:46
2ª 35ª Rosa	  Fidalgo POR 06-‐04-‐1967 V	  45 IND 0:33:58 0:33:40
3ª 46ª Filomena	  Santana POR 15-‐08-‐1966 V	  45 JGS 0:35:09 0:34:56
4ª 49ª Susana	  Vilhena POR 31-‐12-‐1967 V	  45 DRJD 0:35:15 0:34:45
5ª 56ª Luísa	  Abreu POR 28-‐06-‐1968 V	  45 CAMAD 0:35:31 0:35:09
6ª 63ª Clara	  Freitas POR 04-‐06-‐1966 V	  45 IND 0:36:06 0:35:35
7ª 69ª Irene	  Melim POR 27-‐06-‐1967 V	  45 CNOpSÉ 0:36:29 0:36:27
8ª 74ª Martina	  Hentschel GER 24-‐03-‐1965 V	  45 IND 0:37:12 0:37:05
9ª 80ª Andrea	  Rothe GER 26-‐07-‐1967 V	  45 IND 0:37:36 0:37:08
10ª 89ª Fernanda	  Freitas POR 28-‐12-‐1968 V	  45 SCHM-‐T 0:38:00 0:37:51
11ª 92ª Olívia	  Policarpo POR 12-‐05-‐1966 V	  45 IND 0:38:20 0:38:05
12ª 123ª Mariana	  Resende POR 26-‐06-‐1965 V	  45 IND 0:41:14 0:40:30
13ª 143ª Cristina	  M	  Freitas POR 22-‐03-‐1969 V	  45 EBECL 0:44:10 0:43:46

	  

1ª 44ª Laura	  Faia POR 12-‐08-‐1963 V	  50 SCM 0:35:03 0:34:57
2ª 58ª Helena	  Freitas POR 28-‐05-‐1963 V	  50 IND 0:35:38 0:34:50
3ª 72ª Dalila	  Rodrigues POR 09-‐04-‐1964 V	  50 IND 0:36:52 0:36:21
4ª 78ª E.	  Mendes	  de	  Almeida POR 21-‐12-‐1964 V	  50 CNOpSÉ 0:37:30 0:37:11
5ª 85ª Délia	  Gomes POR 30-‐04-‐1963 V	  50 ERGORAM 0:37:53 0:37:11
6ª 86ª Manuela	  Carrillo POR 17-‐10-‐1960 V	  50 CASAB 0:37:57 0:37:44
7ª 93ª Paula	  Aveiro POR 05-‐10-‐1964 V	  50 IND 0:38:34 0:38:12
8ª 102ª Albertina	  Rodrigues POR 09-‐08-‐1964 V	  50 IND 0:39:29 0:39:09
9ª 104ª Ana	  Maria	  Santos POR 04-‐12-‐1962 V	  50 CAF-‐M 0:39:36 0:39:20
10ª 114ª Maria	  Perestrelo POR 23-‐01-‐1963 V	  50 CNOpSÉ 0:40:54 0:40:31
11ª 117ª Céu	  Vilela POR 28-‐01-‐1965 V	  50 CNOpSÉ 0:40:58 0:40:38
12ª 122ª Rosalina	  Veltman POR 14-‐06-‐1962 V	  50 BRP 0:41:14 0:41:09

	  

1ª 17ª Gorete	  Pestana POR 05-‐11-‐1958 V	  55 ZAPCAR 0:32:28 0:32:16
2ª 39ª Maria	  José	  Bento POR 19-‐01-‐1960 V	  55 IND 0:34:28 0:34:23
3ª 77ª Dorita	  Ferreira POR 16-‐07-‐1958 V	  55 IND-‐M 0:37:18 0:37:06
4ª 156ª Rosa	  Campos POR 01-‐08-‐1955 V	  55 CSM 0:47:51 0:47:33
5ª 170ª Maria	  Cardeira POR 06-‐06-‐1957 V	  55 IND 0:55:32 	  
6ª 172ª Natalia	  Danici MDA 20-‐07-‐1955 V	  55 CSM 1:07:00 1:06:35

	  

Veteranas	  45

Veteranas	  50

Veteranas	  55
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1ª 95ª Maria	  Tavares POR 16-‐03-‐1950 V	  60 ZAPCAR 0:38:34 0:38:25
2ª 146ª Ma	  Fee	  Hung POR 16-‐03-‐1950 V	  60 ACB 0:44:18 0:44:10
3ª 157ª Hamatschek	  Elisabeth GER 24-‐01-‐1952 V	  60 LAUF 0:48:02 0:47:41
4ª 173ª Ana	  Gomes POR 20-‐02-‐1951 V	  60 JGS 1:15:57 1:15:40

	  

1ª 126ª Maria	  Fátima	  Guia POR 15-‐03-‐1949 V	  65 CGD 0:41:35 0:41:31
2ª 168ª Richter	  Gisela GER 09-‐09-‐1948 V	  65 LAUF 0:55:12 0:54:52

	  

1ª 145ª Karin	  Fuhr GER 07-‐10-‐1941 V	  70 IND 0:44:14 0:44:07
2ª 150ª Teresinha	  Henriques POR 23-‐05-‐1940 V	  70 CPCL 0:45:21 0:45:07

Veteranas	  65

Veteranas	  70

Veteranas	  60
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1º 18º Leandro	  Mendonça POR 05-‐01-‐1998 Juv CDES 0:24:22 0:24:15
2º 19º António	  Anastácio POR 19-‐05-‐1999 Juv CDES 0:24:35 0:24:28
3º 54º Juuso	  Lampinen FIN 25-‐02-‐1998 Juv IND 0:27:59 0:27:52
4º 60º Ricardo	  C.	  Sousa POR 27-‐01-‐1999 Juv ECM 0:28:11 0:28:06
5º 81º Libório	  Aguiar POR 18-‐10-‐1998 Juv FISIOM 0:29:41 0:29:16
6º 147º Bernardo	  Almeida POR 13-‐09-‐1999 Juv CNOpSÉ 0:32:10 0:31:52
7º 240º Paulo	  Antº	  Silva POR 05-‐03-‐1998 Juv FXH 0:35:34 0:35:19

	  

1º 9º Vitor	  Morgado POR 17-‐02-‐1996 Jun ADRAP 0:22:38 0:22:37
2º 12º João	  C.	  M.	  Fernandes POR 14-‐09-‐1997 Jun CAF-‐M 0:23:14 0:23:14
3º 14º Rodolfo	  Ferreira POR 08-‐02-‐1997 Jun CPC-‐M 0:23:42 0:23:38
4º 32º João	  Pedro	  Costa POR 22-‐09-‐1996 Jun IND 0:26:03 0:26:00
5º 39º Hugo	  Luís POR 17-‐11-‐1997 Jun CDES 0:26:26 0:26:20
6º 44º Paulo	  C.	  Gonçalves POR 23-‐08-‐1997 Jun GDE 0:26:35 0:26:30
7º 86º Pedro	  Gonçalves POR 21-‐12-‐1996 Jun MM 0:29:48 0:29:38
8º 91º Miguel	  Martins POR 21-‐09-‐1997 Jun CPC-‐M 0:30:03 0:29:59
9º 99º Paulo	  Rocha POR 24-‐03-‐1997 Jun IND 0:30:21 0:30:11
10º 100º Miguel	  Pereira POR 25-‐05-‐1997 Jun IND 0:30:22 0:30:11
11º 126º João	  Ornelas POR 25-‐12-‐1997 Jun CDES 0:31:26 0:31:13
12º 201º Bruno	  F.	  Correia POR 31-‐10-‐1996 Jun ZAPCAR 0:33:48 0:33:44
13º 222º Nuno	  Gaspar POR 21-‐04-‐1997 Jun IND 0:34:41 0:34:10
14º 248º Vítor	  Serrão POR 21-‐12-‐1997 Jun IND 0:35:58 0:35:56

	  

1º 1º Bruno	  Moniz POR 10-‐08-‐1991 Sen ADRAP 0:20:30 0:20:30
2º 2º J.	  Manuel	  Gomes POR 04-‐09-‐1994 Sen ADRAP 0:20:51 0:20:51
3º 3º Manuel	  Fernandes POR 16-‐03-‐1992 Sen GDE 0:20:54 0:20:54
4º 4º Bruno	  Silva POR 10-‐02-‐1989 Sen AJS 0:21:25 0:21:24
5º 5º Danilo	  Nóbrega POR 16-‐06-‐1994 Sen AJS 0:21:37 0:21:37
6º 6º Lino	  Teles POR 19-‐03-‐1986 Sen CCDTHF 0:21:55 0:21:55
7º 7º João	  Morais POR 28-‐07-‐1985 Sen CAF-‐M 0:21:58 0:21:58
8º 8º Fábio	  Fernandes POR 16-‐08-‐1995 Sen GDE 0:22:21 0:22:21
9º 13º Humberto	  Pires POR 21-‐04-‐1989 Sen GDE 0:23:14 0:23:14
10º 24º Urbano	  Faria POR 19-‐12-‐1981 Sen CAMAD 0:24:54 0:24:50
11º 29º Telmo	  Pão POR 06-‐08-‐1985 Sen IND-‐M 0:25:48 0:25:48
12º 35º Bruno	  Mendes POR 04-‐08-‐1989 Sen MFC 0:26:14 0:26:05
13º 37º Rui	  Loureiro POR 28-‐03-‐1980 Sen CNOpSÉ 0:26:23 0:26:21
14º 42º António	  Pereira POR 23-‐05-‐1987 Sen LCM-‐M 0:26:31 0:26:27
15º 46º Carlos	  Moreira POR 22-‐08-‐1988 Sen MINI 0:26:48 0:26:40
16º 47º Tiago	  Cassaca POR 20-‐08-‐1990 Sen IND 0:26:54 0:26:39
17º 48º João	  Paulo	  Rodrigues POR 12-‐09-‐1990 Sen ERGORAM 0:27:06 0:26:46
18º 49º Fábio	  Neves POR 05-‐09-‐1984 Sen SCM 0:27:21 0:27:18
19º 55º Renato	  Brito POR 30-‐03-‐1989 Sen IND 0:28:00 0:27:23
20º 57º Elson	  Martins POR 01-‐02-‐1991 Sen IND 0:28:00 0:27:57

Seniores
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21º 58º Pedro	  Gouveia POR 25-‐09-‐1989 Sen IND 0:28:05 0:27:59
22º 61º Luis	  Figueira POR 16-‐11-‐1985 Sen MINI 0:28:13 0:28:06
23º 62º José	  Miguel	  Alves POR 22-‐01-‐1981 Sen BRP 0:28:15 0:28:13
24º 66º Filipe	  Romão POR 09-‐09-‐1984 Sen IND 0:28:41 0:28:17
25º 67º Énio	  Castro POR 18-‐11-‐1989 Sen MMC 0:28:43 0:28:06
26º 69º Mauro	  Fernandes POR 13-‐12-‐1985 Sen CNOpSÉ 0:28:55 0:28:16
27º 73º Luís	  Belo POR 17-‐03-‐1983 Sen IND 0:28:59 0:28:33
28º 79º Jan	  Thilo	  Schulz GER 17-‐01-‐1985 Sen IND 0:29:39 0:29:10
29º 80º Diogo	  Oliveira POR 01-‐09-‐1986 Sen BANIF 0:29:40 0:29:00
30º 87º Edgar	  Berimbau POR 13-‐10-‐1983 Sen CSM 0:29:50 0:29:44
31º 88º André	  Pereira POR 03-‐02-‐1991 Sen ZAPCAR 0:29:51 0:29:45
32º 89º L.	  Duarte	  Fernandes POR 22-‐11-‐1982 Sen MFC 0:29:59 0:29:11
33º 92º Rui	  Rodrigues POR 20-‐07-‐1980 Sen SCM 0:30:05 0:29:59
34º 93º Gonçalo	  Castanha POR 30-‐07-‐1982 Sen MFC 0:30:09 0:29:22
35º 105º Tiago	  Lopes POR 13-‐09-‐1987 Sen ZAPCAR 0:30:33 0:29:43
36º 109º Arlindo	  Carvalho POR 09-‐09-‐1980 Sen IND 0:30:44 0:30:26
37º 111º Miguel	  Ferreira POR 05-‐08-‐1982 Sen ERGORAM 0:30:47 0:30:29
38º 113º João	  Coelho POR 10-‐09-‐1984 Sen IND 0:30:53 0:30:34
39º 115º João	  D.	  Silva POR 18-‐02-‐1988 Sen FXH 0:30:57 0:30:50
40º 117º Miguel	  Afonso POR 05-‐08-‐1980 Sen CSM 0:30:59 0:30:42
41º 120º Sandro	  Duarte POR 22-‐02-‐1983 Sen IND 0:31:17 0:30:54
42º 121º Júlio	  E.	  Gonçalves POR 02-‐08-‐1994 Sen ZAPCAR 0:31:19 0:31:07
43º 122º Pedro	  F.	  Martins POR 30-‐08-‐1987 Sen IND 0:31:20 0:30:33
44º 124º José	  Manuel POR 17-‐07-‐1982 Sen MELC 0:31:22 0:30:49
45º 130º Carlos	  Gouveia POR 24-‐05-‐1987 Sen IND 0:31:35 0:31:28
46º 132º César	  Camacho POR 28-‐09-‐1992 Sen IND 0:31:38 0:31:23
47º 133º Paulo	  Figueira POR 07-‐10-‐1985 Sen IND 0:31:44 0:31:26
48º 134º Sancho	  Henriques POR 06-‐03-‐1985 Sen MMC 0:31:45 0:31:03
49º 135º Edson	  Pereira POR 30-‐11-‐1982 Sen CAMAD 0:31:46 0:31:09
50º 137º Luís	  Rodrigues POR 07-‐10-‐1981 Sen MMC 0:31:57 0:31:13
51º 141º Renato	  Camacho POR 20-‐02-‐1985 Sen BRP 0:32:03 0:31:59
52º 146º Moises	  Gomes POR 18-‐11-‐1990 Sen CNOpSÉ 0:32:09 0:31:29
53º 148º Rui	  Pita POR 13-‐05-‐1984 Sen CAF-‐M 0:32:15 0:31:59
54º 153º Pedro	  Melo POR 24-‐05-‐1987 Sen IND 0:32:17 0:31:29
55º 155º Raul	  Camacho POR 08-‐01-‐1983 Sen IND 0:32:19 0:32:15
56º 156º Hugo	  Vasconcelos POR 30-‐12-‐1984 Sen IND 0:32:20 0:32:04
57º 162º Pedro	  Barros POR 28-‐02-‐1984 Sen SCM 0:32:35 0:32:32
58º 163º Paulo	  R.	  Gouveia POR 28-‐08-‐1984 Sen IND 0:32:37 0:32:15
59º 166º Luís	  Gonçalves POR 10-‐06-‐1980 Sen ECAM 0:32:42 0:32:10
60º 169º Miguel	  Nóbrega POR 06-‐01-‐1982 Sen IND 0:32:46 0:32:05
61º 172º Tiago	  Teixeira POR 27-‐11-‐1990 Sen IND 0:32:51 0:32:37
62º 175º Paulo	  Nóbrega POR 17-‐04-‐1983 Sen IND 0:32:55 0:32:37
63º 176º Matthieu	  Santos POR 15-‐09-‐1986 Sen AJS 0:32:55 0:32:30
64º 179º Tiago	  Ornelas POR 17-‐12-‐1989 Sen IND 0:33:01 0:32:16
65º 184º João	  Trindade POR 29-‐06-‐1986 Sen IND 0:33:21 0:32:33
66º 185º Nicholas	  Araújo GBR 21-‐05-‐1988 Sen IND 0:33:22 0:33:10
67º 200º Robero	  Alves POR 30-‐11-‐1983 Sen SCM 0:33:47 0:33:44
68º 202º Diogo	  Barros POR 09-‐09-‐1988 Sen IND 0:33:52 0:33:31
69º 203º Jonatas	  Ribeiro POR 18-‐11-‐1993 Sen IND 0:33:54 0:33:10
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70º 205º Vítor	  Barreto POR 23-‐05-‐1987 Sen IND 0:33:57 0:33:44
71º 213º Flávio	  Belim POR 07-‐03-‐1981 Sen BANIF 0:34:18 0:34:13
72º 214º Javier	  Santos POR 27-‐01-‐1983 Sen PLANOD 0:34:22 0:33:33
73º 215º Filipe	  Bettencourt POR 25-‐08-‐1980 Sen MFC 0:34:25 0:33:37
74º 217º André	  Cunha POR 15-‐12-‐1982 Sen CNOpSÉ 0:34:33 0:33:46
75º 227º João	  F.	  Santos POR 21-‐08-‐1987 Sen IND 0:34:56 0:34:26
76º 231º Francisco	  Gouveia POR 07-‐11-‐1981 Sen CDESP 0:35:00 0:34:42
77º 233º Gonçalo	  Gouveia POR 26-‐01-‐1981 Sen CARXOP 0:35:01 0:34:15
78º 237º Ricardo	  Leodoro POR 09-‐01-‐1986 Sen SAIPEM 0:35:27 0:34:46
79º 239º Carlos	  Pestana POR 26-‐02-‐1984 Sen PLANOD 0:35:32 0:34:44
80º 242º Victor	  Marques POR 14-‐11-‐1980 Sen IND 0:35:39 0:35:11
81º 244º Cláudio	  Abreu POR 17-‐10-‐1995 Sen EBECL 0:35:41 0:35:17
82º 246º Sílvio	  Fernandes POR 07-‐09-‐1980 Sen CARXOP 0:35:44 0:34:59
83º 250º Nuno	  Tito POR 29-‐11-‐1987 Sen IND 0:36:05 0:35:53
84º 251º Filipe	  Lopes POR 23-‐09-‐1987 Sen PLANOD 0:36:09 0:35:28
85º 257º Duarte	  Sousa POR 28-‐07-‐1983 Sen IND 0:36:18 0:35:56
86º 258º Daniel	  Carvalho POR 07-‐12-‐1995 Sen IND 0:36:20 0:35:36
87º 259º Nuno	  Gonçalves POR 14-‐11-‐1982 Sen IND 0:36:27 0:36:13
88º 260º Duarte	  Caires POR 26-‐04-‐1982 Sen MMC 0:36:30 0:35:46
89º 261º Alexandre	  Ruas POR 18-‐01-‐1981 Sen NOS 0:36:38 0:36:12
90º 264º Igor	  Dinis POR 08-‐08-‐1987 Sen PT 0:36:43 0:36:15
91º 265º Fabio	  Teixeira POR 25-‐04-‐1985 Sen PT 0:36:43 0:36:15
92º 267º Hélder	  Sousa POR 27-‐08-‐1987 Sen MELC 0:36:52 0:36:20
93º 273º André	  Silva POR 18-‐07-‐1991 Sen IND 0:37:11 0:37:00
94º 274º Rafael	  Conceição POR 30-‐08-‐1983 Sen IND 0:37:29 0:37:21
95º 276º Cícero	  Castro POR 07-‐09-‐1984 Sen IND 0:37:36 0:37:27
96º 280º Pedro	  Miranda POR 29-‐11-‐1981 Sen PLANOD 0:37:43 0:36:53
97º 281º Cláudio	  Castro POR 09-‐10-‐1986 Sen ECAM 0:37:45 0:37:12
98º 287º Marco	  P.	  Rodrigues POR 23-‐06-‐1982 Sen BRP 0:38:08 0:38:05
99º 290º Duarte	  Gonçalves POR 19-‐12-‐1983 Sen IND 0:38:42 0:37:55

100º 297º Humberto	  Batista POR 12-‐04-‐1991 Sen IND 0:40:03 0:39:17
101º 299º Rodolfo	  Vasconcelos POR 14-‐01-‐1982 Sen CAMAD 0:40:09 0:39:17
102º 304º William	  Serrão POR 12-‐10-‐1988 Sen BANIF 0:41:55 0:41:17
103º 305º Sérgio	  Ferreira POR 14-‐04-‐1980 Sen BANIF 0:41:56 0:41:18
104º 306º Miguel	  Encarnação POR 15-‐02-‐1983 Sen IND 0:42:42 0:41:54
105º 309º João	  Sousa POR 03-‐01-‐1983 Sen IND 0:43:20 0:43:02
106º 310º Bruno	  Barros POR 19-‐06-‐1982 Sen MMC 0:43:21 0:42:42
107º 313º Noor	  Sacoor POR 24-‐07-‐1989 Sen BANIF 0:45:03 0:44:24
108º 317º Jorge	  Gonçalves POR 06-‐05-‐1990 Sen IND 0:45:27 0:44:45
109º 318º Pedro	  Campas POR 28-‐04-‐1985 Sen BRP 0:45:35 0:45:24
110º 321º Sérgio	  Freitas POR 24-‐02-‐1980 Sen FSA 0:48:38 0:48:11
111º 323º Andre	  Pereira POR 30-‐09-‐1985 Sen ATLAFA 0:48:51 0:48:18
112º 327º Rúben	  Magno POR 11-‐10-‐1984 Sen IND 1:03:45 1:02:59
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1º 15º Luís	  Barros POR 07-‐10-‐1979 V	  35 CPC-‐M 0:24:02 0:23:55
2º 16º Nuno	  Silva POR 14-‐11-‐1976 V	  35 CAF-‐M 0:24:04 0:24:04
3º 21º Márcio	  Spínola POR 02-‐11-‐1979 V	  35 RCT 0:24:47 0:24:47
4º 22º João	  Quintaneiro POR 29-‐08-‐1979 V	  35 CNOpSÉ 0:24:47 0:24:46
5º 25º Carlos	  Drumond POR 23-‐07-‐1975 V	  35 ZAPCAR 0:25:08 0:25:08
6º 26º Paulo	  Fernandes POR 28-‐07-‐1975 V	  35 ZAPCAR 0:25:28 0:25:28
7º 28º Sabino	  Gouveia POR 30-‐12-‐1976 V	  35 CPC-‐M 0:25:39 0:25:35
8º 30º Nuno	  Amorim POR 18-‐12-‐1975 V	  35 IND 0:25:55 0:25:51
9º 34º Dinarte	  Nunes POR 26-‐06-‐1979 V	  35 CNOpSÉ 0:26:10 0:26:08
10º 38º Nélio	  M.	  Sousa POR 28-‐03-‐1977 V	  35 IND 0:26:24 0:26:16
11º 41º Gonçalo	  Teixeira POR 30-‐07-‐1977 V	  35 ADRAP 0:26:30 0:25:55
12º 43º Nuno	  Castanha POR 18-‐09-‐1976 V	  35 MFC 0:26:32 0:26:23
13º 50º Rui	  Coelho POR 01-‐01-‐1976 V	  35 CNOpSÉ 0:27:24 0:27:24
14º 56º Paulo	  Caires POR 09-‐07-‐1978 V	  35 MT 0:28:00 0:27:57
15º 68º Emanuel	  Andrade POR 25-‐07-‐1976 V	  35 CNOpSÉ 0:28:44 0:28:18
16º 77º PauloLeão POR 15-‐04-‐1975 V	  35 ECM 0:29:34 0:29:31
17º 78º Aldónio	  T.	  Berimbau POR 24-‐11-‐1977 V	  35 IND 0:29:36 0:28:57
18º 82º Nelson	  Silva POR 18-‐05-‐1976 V	  35 CCDTHF 0:29:43 0:29:41
19º 84º Cláudio	  Jesus POR 06-‐02-‐1977 V	  35 MFC 0:29:45 0:29:32
20º 97º José	  Castro POR 03-‐09-‐1979 V	  35 IND 0:30:17 0:30:00
21º 103º Luís	  Santos POR 10-‐02-‐1980 V	  35 ATLAFA 0:30:31 0:29:57
22º 104º Lino	  Coelho POR 19-‐11-‐1979 V	  35 RCT 0:30:33 0:29:56
23º 106º João	  Gil	  Pereira POR 22-‐05-‐1978 V	  35 AJS 0:30:33 0:30:17
24º 107º Paulo	  Araújo POR 21-‐09-‐1975 V	  35 ZAPCAR 0:30:38 0:30:33
25º 112º Cirilo	  Vieira POR 01-‐01-‐1978 V	  35 BANIF 0:30:47 0:30:09
26º 116º Pedro	  Ferreira	  Silva POR 15-‐02-‐1976 V	  35 IND 0:30:57 0:30:50
27º 128º José	  U.	  Abreu POR 08-‐06-‐1979 V	  35 IND 0:31:32 0:31:22
28º 131º Dinarte	  Fernandes POR 07-‐11-‐1976 V	  35 IND 0:31:38 0:31:07
29º 136º Helder	  Camacho POR 02-‐08-‐1977 V	  35 FISIOM 0:31:54 0:31:32
30º 138º Nuno	  Maciel POR 19-‐10-‐1975 V	  35 IND 0:32:00 0:31:34
31º 140º Bruno	  Sousa POR 23-‐05-‐1977 V	  35 IND 0:32:02 0:31:42
32º 145º Ricardo	  Fernandes POR 15-‐03-‐1979 V	  35 CNOpSÉ 0:32:09 0:31:29
33º 164º Marco	  A.	  Ferreira POR 01-‐06-‐1979 V	  35 IND 0:32:39 0:32:11
34º 165º Cristiano	  Faria POR 17-‐03-‐1975 V	  35 IND 0:32:41 0:32:23
35º 174º Duarte	  Nunes POR 30-‐09-‐1978 V	  35 CNOpSÉ 0:32:55 0:32:42
36º 177º Duarte	  Morna POR 18-‐02-‐1980 V	  35 WBO 0:32:57 0:32:20
37º 178º Élvio	  Correia POR 25-‐06-‐1978 V	  35 ATLAFA 0:32:59 0:32:28
38º 180º Marco	  Dinarte	  Garcês POR 01-‐08-‐1979 V	  35 BRP 0:33:07 0:32:59
39º 181º Rui	  F.	  Coelho POR 23-‐11-‐1977 V	  35 IND 0:33:08 0:32:29
40º 183º Miguel	  Faria POR 27-‐03-‐1976 V	  35 MINI 0:33:17 0:33:12
41º 186º Frederico	  Antunes POR 23-‐11-‐1979 V	  35 LCM-‐M 0:33:24 0:32:57
42º 187º Valter	  Silva POR 06-‐04-‐1978 V	  35 IND 0:33:26 0:33:05
43º 189º Rogério	  Barros POR 23-‐01-‐1977 V	  35 IND 0:33:28 0:33:19
44º 190º Ricardo	  Alves POR 08-‐04-‐1976 V	  35 CDES 0:33:32 0:33:18
45º 193º Rúben	  Escórcio POR 10-‐12-‐1979 V	  35 CNOpSÉ 0:33:34 0:33:16
46º 195º Edgar	  Vasconcelos POR 29-‐01-‐1976 V	  35 WBO 0:33:35 0:32:59
47º 196º Roberto	  Marote POR 21-‐07-‐1975 V	  35 IND 0:33:39 0:33:01
48º 198º Dinis	  Gonçalves POR 16-‐11-‐1976 V	  35 CPC-‐M 0:33:43 0:33:29
49º 199º Roberto	  Nóbrega POR 01-‐08-‐1979 V	  35 IND 0:33:45 0:33:05

Veteranos	  35
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50º 207º José	  Navarro POR 25-‐03-‐1976 V	  35 GDE 0:34:04 0:33:29
51º 211º Ricardo	  Pimenta POR 02-‐11-‐1975 V	  35 MMC 0:34:08 0:33:24
52º 212º Hugo	  Nascimento POR 02-‐02-‐1980 V	  35 IND 0:34:13 0:33:39
53º 219º Emiliano	  Gonçalves POR 20-‐07-‐1977 V	  35 DRJD 0:34:38 0:34:08
54º 221º Miguel	  Castro POR 19-‐06-‐1979 V	  35 DRJD 0:34:41 0:34:11
55º 223º João	  Borges POR 31-‐07-‐1978 V	  35 MMC 0:34:43 0:33:59
56º 225º Rui	  Dionísio POR 30-‐07-‐1979 V	  35 DRJD 0:34:51 0:34:22
57º 229º Miguel	  Perestrelo POR 30-‐09-‐1977 V	  35 IND 0:34:59 0:34:32
58º 230º Elder	  Pereira POR 12-‐04-‐1976 V	  35 IND 0:34:59 0:34:42
59º 235º Marco	  Sousa POR 06-‐04-‐1977 V	  35 IND 0:35:24 0:34:34
60º 241º Dinarte	  Pereira POR 04-‐09-‐1979 V	  35 ATLAFA 0:35:36 0:35:06
61º 243º Lúcio	  Moniz POR 04-‐03-‐1978 V	  35 IND 0:35:40 0:34:54
62º 245º Sérgio	  Nascimento POR 07-‐10-‐1976 V	  35 IND 0:35:42 0:35:22
63º 253º Jorge	  Ferreira POR 06-‐10-‐1976 V	  35 PLANOD 0:36:13 0:35:24
64º 255º David	  Correia POR 13-‐07-‐1978 V	  35 IND 0:36:16 0:35:41
65º 269º Vitorino	  Gouveia POR 06-‐10-‐1977 V	  35 IND 0:36:57 0:36:36
66º 277º Renato	  Carvalho POR 25-‐11-‐1979 V	  35 AJS 0:37:39 0:37:05
67º 284º Helder	  Pestana POR 26-‐08-‐1977 V	  35 IND 0:37:58 0:37:13
68º 295º Nuno	  Loureiro POR 18-‐02-‐1980 V	  35 IND 0:39:37 0:37:15
69º 296º Edgar	  Viana POR 18-‐02-‐1980 V	  35 IND 0:39:39 0:39:23
70º 315º Francisco	  B.	  Gouveia POR 14-‐06-‐1975 V	  35 IND 0:45:11 0:44:30
71º 316º José	  Alberto	  Silva POR 05-‐11-‐1978 V	  35 IND 0:45:11 0:44:30
72º 322º Duarte	  Nuno POR 21-‐03-‐1976 V	  35 ATLAFA 0:48:42 0:48:09
73º 325º Daniel	  Vasconcelos POR 20-‐04-‐1978 V	  35 BRP 0:51:16 0:51:07

	  

1º 17º Énio	  Freitas POR 15-‐04-‐1972 V	  40 GDE 0:24:08 0:24:02
2º 20º Aurélio	  Góis POR 17-‐02-‐1975 V	  40 ZAPCAR 0:24:40 0:24:30
3º 33º Marco	  Brás POR 23-‐11-‐1974 V	  40 CAF-‐M 0:26:09 0:25:47
4º 40º Duarte	  Costa POR 19-‐11-‐1974 V	  40 CCDCMF 0:26:30 0:26:28
5º 52º J.	  Rui	  Rodrigues POR 21-‐04-‐1972 V	  40 MINI 0:27:45 0:27:41
6º 53º Herculano	  Fernandes POR 25-‐09-‐1971 V	  40 IND 0:27:54 0:27:46
7º 59º José	  Adelino	  Prioste POR 14-‐07-‐1970 V	  40 IND 0:28:05 0:28:00
8º 76º Gonçalo	  Henriques POR 06-‐07-‐1974 V	  40 DRJD 0:29:20 0:28:50
9º 85º Roberto	  Castro POR 25-‐12-‐1971 V	  40 CAMAD 0:29:47 0:29:45
10º 94º Sidonio	  Nunes POR 10-‐12-‐1974 V	  40 MINI 0:30:14 0:30:11
11º 96º João	  Rodrigues POR 07-‐08-‐1971 V	  40 ATLAFA 0:30:16 0:29:43
12º 98º Paulo	  Jorge	  Freitas POR 26-‐09-‐1970 V	  40 IND 0:30:21 0:30:04
13º 101º José	  Octávio	  Prioste POR 15-‐01-‐1973 V	  40 IND 0:30:26 0:30:20
14º 102º Emanuel	  Fortes POR 20-‐05-‐1973 V	  40 ZAPCAR 0:30:28 0:30:23
15º 114º Paulo	  S	  L	  Silva POR 19-‐09-‐1971 V	  40 IND 0:30:55 0:30:43
16º 123º Jorge	  Ramos	  Silva POR 30-‐10-‐1972 V	  40 IND 0:31:21 0:30:53
17º 125º Sebastião	  Agrela POR 30-‐05-‐1970 V	  40 DRJD 0:31:23 0:30:53
18º 127º César	  Gouveia POR 13-‐06-‐1971 V	  40 BANIF 0:31:28 0:30:50
19º 139º Paulo	  Faria POR 30-‐05-‐1970 V	  40 MINI 0:32:02 0:31:57
20º 144º Nuno	  Jordão	  Sousa POR 02-‐04-‐1973 V	  40 IND 0:32:07 0:31:35
21º 150º Victor	  Abreu POR 02-‐08-‐1974 V	  40 IND 0:32:15 0:31:46
22º 152º Luís	  Sena	  Lino POR 23-‐04-‐1974 V	  40 NOS 0:32:17 0:32:02
23º 160º Juan	  Gonçalves POR 29-‐04-‐1970 V	  40 DRJD 0:32:34 0:32:04

Veteranos	  40
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24º 161º Maurício	  Pereira POR 19-‐08-‐1972 V	  40 DRJD 0:32:34 0:32:04
25º 167º Paulo	  Pastor POR 04-‐08-‐1970 V	  40 IND 0:32:42 0:32:09
26º 170º Arlindo	  Silva POR 01-‐01-‐1973 V	  40 ADRAP 0:32:48 0:32:19
27º 173º José	  Jesus POR 24-‐06-‐1974 V	  40 IND 0:32:55 0:32:28
28º 188º Sancho	  Vera	  Cruz POR 15-‐03-‐1973 V	  40 IND 0:33:28 0:33:01
29º 191º Roberto	  Vieira POR 08-‐06-‐1972 V	  40 DRJD 0:33:33 0:33:02
30º 194º Pedro	  Calado POR 03-‐10-‐1971 V	  40 ATLAFA 0:33:34 0:33:02
31º 206º Marco	  Rodrigues POR 08-‐10-‐1974 V	  40 IND 0:34:04 0:33:35
32º 208º Abel	  França POR 20-‐01-‐1971 V	  40 CPPM 0:34:07 0:33:59
33º 210º Nuno	  Henriques POR 31-‐10-‐1971 V	  40 ATLAFA 0:34:08 0:33:38
34º 218º José	  Paulo	  Freitas POR 23-‐03-‐1973 V	  40 IND 0:34:36 0:34:25
35º 247º Renato	  Ferreira POR 31-‐07-‐1970 V	  40 IND 0:35:52 0:35:18
36º 256º Emanuel	  Abreu POR 26-‐05-‐1970 V	  40 IND 0:36:17 0:35:36
37º 262º Carlos	  León POR 27-‐10-‐1971 V	  40 EBECL 0:36:41 0:35:51
38º 279º Elgar	  Pinto POR 21-‐09-‐1971 V	  40 ATLAFA 0:37:41 0:37:06
39º 282º Dino	  Fernandes POR 04-‐02-‐1974 V	  40 MMC 0:37:47 0:37:21
40º 285º Nuno	  Moniz POR 05-‐02-‐1974 V	  40 IND 0:37:58 0:37:14
41º 288º Manuel	  Almeida POR 08-‐01-‐1973 V	  40 ADRAP 0:38:39 0:38:10
42º 292º Filipe	  N	  Sousa POR 06-‐07-‐1972 V	  40 PT 0:38:45 0:38:10
43º 294º Nélio	  Esteves POR 02-‐02-‐1971 V	  40 ZAPCAR 0:39:28 0:39:18
44º 298º Sérgio	  Luís POR 01-‐01-‐1973 V	  40 CCDTHF 0:40:07 0:39:31
45º 311º Bruno	  Ferreira POR 25-‐05-‐1974 V	  40 IND 0:43:37 	  
46º 312º Ismael	  Abreu POR 03-‐02-‐1973 V	  40 IND 0:43:47 0:43:23

	  

1º 10º António	  Gonçalves POR 08-‐11-‐1969 V	  45 CCDTHF 0:22:54 0:22:53
2º 11º Adelino	  Camacho POR 11-‐05-‐1968 V	  45 RCT 0:23:10 0:23:10
3º 27º Ricardo	  Spínola POR 08-‐06-‐1969 V	  45 CCDCMF 0:25:28 0:25:25
4º 31º Carsten	  Rothe GER 15-‐04-‐1965 V	  45 IND 0:25:56 0:25:52
5º 51º Pedro	  Ribau POR 29-‐06-‐1968 V	  45 IND 0:27:28 0:27:19
6º 65º José	  Ribeiro POR 07-‐08-‐1965 V	  45 CAMAD 0:28:35 0:28:33
7º 71º Nélio	  Camacho POR 23-‐04-‐1967 V	  45 IND 0:28:56 0:28:20
8º 119º José	  Fidalgo POR 21-‐05-‐1966 V	  45 IND 0:31:14 0:30:57
9º 129º Nélio	  Gouveia POR 18-‐01-‐1966 V	  45 IND 0:31:34 0:31:20
10º 157º António	  Teixeira POR 22-‐09-‐1967 V	  45 DRJD 0:32:24 0:32:13
11º 158º Paulo	  Gouveia POR 28-‐11-‐1967 V	  45 DRJD 0:32:24 0:32:13
12º 159º Lorenz	  Olaf GER 09-‐11-‐1966 V	  45 LAUF 0:32:32 0:32:02
13º 171º Duarte	  Saunders POR 25-‐12-‐1966 V	  45 MMC 0:32:50 0:32:10
14º 192º João	  martins POR 21-‐04-‐1965 V	  45 DRJD 0:33:33 0:33:03
15º 234º Paulo	  Freitas POR 22-‐02-‐1967 V	  45 CNOpSÉ 0:35:15 0:34:25
16º 236º Paulo	  Sousa POR 20-‐01-‐1969 V	  45 FSA 0:35:26 0:35:00
17º 238º Miguel	  Mendonça POR 27-‐05-‐1965 V	  45 IND 0:35:28 0:34:56
18º 266º Steffen	  Ball GER 19-‐01-‐1967 V	  45 IND 0:36:47 0:36:35
19º 271º João	  Paulo	  Freitas POR 23-‐12-‐1969 V	  45 IND 0:37:05 0:36:46
20º 293º Agostinho	  Freitas POR 22-‐02-‐1967 V	  45 CCDTHF 0:38:51 0:36:21
21º 300º Tarcisio	  Correia POR 02-‐08-‐1969 V	  45 ATLAFA 0:40:50 0:40:16
22º 314º José	  Gouveia POR 07-‐03-‐1967 V	  45 IND 0:45:11 0:44:29

	  

Veteranos	  45



Associação de Atletismo da Região Autónoma da Madeira
 1590021

Impresso	  às	  13:55
Funchal,	  25/02/15

   Pág.	  25

	  
Classif. Cl.Geral Atleta Nac. Data	  Nasc Escalão Clube Tempo	  Oficial Tempo	  Chip

2015	  Mini	  maratona	  do	  Funchal	  /	  BANIF
Funchal,	  22	  de	  Fevereiro	  de	  2015

Resultados	  Masculinos	  por	  escalão	  /	  Men	  results	  by	  age	  group

1º 36º Alberto	  Drumond POR 14-‐10-‐1963 V	  50 CPC-‐M 0:26:16 0:26:09
2º 45º Paulo	  Carreira POR 23-‐08-‐1960 V	  50 IND 0:26:42 0:26:41
3º 63º Horácio	  Faria POR 04-‐09-‐1963 V	  50 CAMAD 0:28:23 0:28:22
4º 64º Rui	  Costa POR 08-‐10-‐1960 V	  50 IND 0:28:25 0:28:20
5º 70º Mário	  Rodrigues POR 12-‐04-‐1964 V	  50 SCHM-‐T 0:28:55 0:28:43
6º 72º Isaque	  Silva POR 13-‐02-‐1961 V	  50 ECM 0:28:56 0:28:54
7º 75º João	  M.	  Ornelas POR 30-‐08-‐1960 V	  50 IND 0:29:13 0:29:05
8º 83º Duarte	  Basílio POR 12-‐11-‐1963 V	  50 IND 0:29:45 0:29:29
9º 90º Gilberto	  Freitas POR 10-‐09-‐1961 V	  50 RCT 0:30:01 0:29:54
10º 95º João	  M.	  Freitas POR 02-‐02-‐1963 V	  50 IND-‐M 0:30:15 0:30:03
11º 118º Filipe	  Coelho POR 05-‐02-‐1963 V	  50 GDE 0:31:14 0:31:12
12º 142º Francisco	  Barradas POR 25-‐10-‐1964 V	  50 IND 0:32:03 0:32:00
13º 149º Fernando	  Vieira POR 22-‐11-‐1960 V	  50 CNOpSÉ 0:32:15 0:32:11
14º 168º Miguel	  Sequeira POR 27-‐04-‐1964 V	  50 CNOpSÉ 0:32:45 0:32:24
15º 182º José	  Coelho POR 22-‐04-‐1961 V	  50 DRJD 0:33:10 0:32:41
16º 197º Victor	  Nóbrega POR 20-‐07-‐1964 V	  50 DRJD 0:33:41 0:33:10
17º 228º António	  M.	  Alves POR 07-‐12-‐1964 V	  50 IND 0:34:58 0:34:52
18º 249º Paulo	  Campos POR 02-‐06-‐1963 V	  50 IND 0:36:01 0:35:55
19º 254º José	  Sousa POR 27-‐03-‐1962 V	  50 IND 0:36:13 0:35:36
20º 268º Paulino	  Nóbrega POR 18-‐11-‐1962 V	  50 IND 0:36:56 0:36:24
21º 272º João	  Noronha POR 14-‐06-‐1963 V	  50 ECM 0:37:05 0:36:59
22º 278º José	  Azevedo POR 05-‐12-‐1964 V	  50 ATLAFA 0:37:40 0:37:05
23º 291º Emanuel	  Gonçalves POR 01-‐10-‐1961 V	  50 BRP 0:38:44 0:38:36
24º 324º Rui	  Varela POR 07-‐09-‐1962 V	  50 CAAB 0:49:36 0:48:39

	  

1º 23º Rui	  Castro POR 25-‐08-‐1957 V	  55 RCT 0:24:48 0:24:48
2º 74º José	  Mendonça	  Faria POR 16-‐03-‐1957 V	  55 CAMAD 0:29:09 0:29:05
3º 216º Eduardo	  Machado POR 16-‐10-‐1955 V	  55 IND 0:34:31 0:34:14
4º 224º Joao	  C	  Faria POR 27-‐05-‐1959 V	  55 MINI 0:34:48 0:34:43
5º 232º Rui	  Alves POR 13-‐07-‐1955 V	  55 IND 0:35:00 0:34:24
6º 252º Agostinho	  Gonçalves POR 28-‐08-‐1959 V	  55 IND 0:36:12 0:36:11
7º 263º João	  Botelho POR 07-‐05-‐1959 V	  55 CNOpSÉ 0:36:42 0:36:20
8º 270º José	  Correia POR 22-‐12-‐1955 V	  55 CCDCMF 0:37:01 0:36:58
9º 286º José	  Fernandes POR 28-‐08-‐1955 V	  55 SCM 0:37:59 0:37:52
10º 319º José	  M.S.	  Ferreira POR 30-‐07-‐1958 V	  55 BANIF 0:46:15 0:45:16
11º 320º Rui	  H.	  Rodrigues POR 20-‐11-‐1959 V	  55 BRP 0:46:48 0:46:39

	  

1º 108º José	  António	  Spínola POR 04-‐11-‐1954 V	  60 CCDCMF 0:30:39 0:30:31
2º 110º Aníbal	  Carvalho POR 06-‐04-‐1952 V	  60 IND 0:30:45 0:30:33
3º 151º João	  Carlos	  Gomes POR 28-‐10-‐1953 V	  60 CAMAD 0:32:16 0:31:50
4º 209º Carlos	  Rodrigues POR 04-‐11-‐1953 V	  60 MT 0:34:07 0:34:00
5º 220º Alberto	  Pestana POR 15-‐11-‐1953 V	  60 MCDON 0:34:39 0:34:32
6º 289º Erlemann	  Paul GER 30-‐06-‐1951 V	  60 IND 0:38:40 0:33:40
7º 301º João	  Gomes POR 19-‐03-‐1951 V	  60 JGS 0:41:35 0:41:21
8º 308º Petr	  Danich POR 06-‐08-‐1953 V	  60 CSM 0:42:58 0:42:44

Veteranos	  50

Veteranos	  55

Veteranos	  60
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1º 143º Tiago	  Brito POR 01-‐09-‐1945 V	  65 CPCL 0:32:07 0:32:05
2º 154º Armando	  Mendonça POR 22-‐02-‐1950 V	  65 CPPM 0:32:19 0:32:17
3º 204º Dieter	  Daussmann GER 16-‐09-‐1948 V	  65 IND 0:33:55 0:33:38
4º 226º Matti	  Lampinen FIN 02-‐09-‐1948 V	  65 IND 0:34:53 0:34:50
5º 275º João	  Paulo	  Vieira POR 30-‐03-‐1946 V	  65 CAMAD 0:37:33 0:36:49
6º 302º José	  Carlos	  Martins POR 15-‐08-‐1946 V	  65 IND 0:41:40 0:41:34
7º 303º António	  Ferreira POR 05-‐07-‐1949 V	  65 SROQUE 0:41:53 0:41:48
8º 326º António	  Pedro POR 07-‐08-‐1947 V	  65 IND 0:51:51 0:51:42
9º 328º Arnaldo	  Correia POR 23-‐12-‐1949 V	  65 IND 1:15:56 1:15:45

	  

1º 283º Maurício	  Branco POR 03-‐05-‐1940 V	  70 CAMAD 0:37:50 0:37:48
2º 307º Arsénio	  Ferreira POR 01-‐03-‐1939 V	  70 CAMAD 0:42:48 0:42:03

Veteranos	  70

Veteranos	  65


